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NOTA INTRODUTORIA

O presente documento, Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular (PEDC), articula com o
Regulamento Interno (RI), Plano Anual/Plurianual de Atividades (PAA/PPA) e Projeto Educativo (PE),
documentos orientadores do Agrupamento. E no PEDC que se explicita a forma como se
operacionalizam as orientacdes do PE, respeitando o Rl e as disposicdes legais em vigor. E construido
a partir de um conjunto de decisdes partilhadas, pelos diferentes 6rgaos de Administragdo e Gestdo e
pelas Estruturas de Orientagdao Educativa do Agrupamento e visa concretizar as orientagdes
curriculares de ambito nacional, em propostas de intervengdo que se entendem como as mais
adequadas a este Agrupamento.

1. PLANO DE ESTUDOS E DESENVOLVIMENTO CURRICULAR

O presente PEDC tem como instrumentos de suporte o PE, os elementos resultantes da
Autoavaliacdo de Agrupamento e, ainda, a andlise dos relatérios apresentados no final do ano letivo,
pelos coordenadores dos departamentos curriculares. Detetados os problemas e as vantagens do
Agrupamento, o PEDC pretende dar corpo as oportunidades enunciadas no PE.

2. PRINCIPIOS ORIENTADORES DA ACAO PEDAGOGICA

2.1.Prioridades
e Promover a articulacdo curricular entre os diferentes ciclos de ensino: Pré-Escolar, 12, 22 e 32 CEB.
e Incentivar a articulagdo/colaboragdo entre os departamentos curriculares de modo a facilitar a
adequacdo das estratégias de ensino/aprendizagem.
e Dinamizar reunides entre docentes dos anos de transicdo, de modo a facilitar a integracdo dos
alunos.
e Promover a divisdo de tarefas e a partilha de experiéncias entre os agentes educativos.
e Promover a melhoria das aprendizagens através de:
- Pedagogias diferenciadas adequadas aos problemas apresentados pelos alunos em geral e pelos
alunos com NEE, em particular;
- Diferentes modalidades de avaliacao;
- Outros percursos educativos (Curso Vocacional e/ou outros que se revelem mais adequados para
os alunos);
- Adequacdo/adaptacdo dos conteudos curriculares e dos instrumentos de avaliagdo.
- Trabalhar em parceria com as Associa¢cOes de Pais e Encarregados de Educacdo de forma a
dinamizar acdes que conduzam ao aumento e a melhoria da participacdo dos encarregados de
educacdo na vida do Agrupamento



3. ORGANIZACAO

3.1. Calenddrio escolar (aprovado cp 15jul15)

Inicio Termo Reunibes de
Avaliacao
Sumativa
10 Todos os anos de
Periodo 18 de 17 de escolaridade 18,21 e 22 de
setembro dezembro Pré-Escolar: a definir dezembro
20 Todos os anos de
Periodo 4 de janeiro 18 de marco escolaridade 21,22 e 23 de
Pré-Escolar: a definir marc¢o
3 de junho: 9° ano 6 de junho
9 de junho 10, 20, 39, 4°,50° 6° 7° | 10, 13 e 14 de junho
30 e 8°anos
periodo 4 de abril 1 de julho Pré-Escolar 4,5 e 6 dejulho
4° e 6° anos
12dejulho | g Gominano inciacs a 25 de o)
N.B.: Estéo previstos 2 dias de atividades escolares formativas, envolvendo os alunos, em substitui¢cdo das atividades
letivas: Dia da Crianca e um outro dia a definir.

3.2. Horarios de Funcionamento (aprovado CP 15jul15)

3.2.1. Educacao Pré-Escolar

>
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o
3

Componente lectiva

Manh3 9:30 12:30
Tarde 13:30 15:30
Inicio Fi

Atividades de Animacao e de
Apoio a Familia (AAAF)

Manh3 8:45 9:30
Almoco 12:30 13:30
Tarde 15:30 18:00

O Jardim de Infancia do Agrupamento funciona das 8:45h as 18:00h, num total de 46 horas e 15
minutos semanais. As auséncias dos docentes titulares de grupo sdo supridas por outras educadoras,
coadjuvadas por assistentes operacionais.

3.2.2. 12Ciclo

Componente letiva Inicio Fim

(num total de 5 horas a que acrescem 30 minutos de intervalo)
Manh3 9:30 12:35
Tarde 13:50 16:15

=]
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o
o
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Atividades de enriquecimento Curricular (AEC)

Tarde

=
(e2]
w
o
-
N
w
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Embora, em principio, ndo haja flexibilidade de horério, podera haver necessidade de proceder a
algum ajuste pontual que permita otimizar os recursos humanos existentes.

Nas auséncias pontuais dos docentes titulares de turma existem duas modalidades de substituicdo.
Preferencialmente a substituicdo é feita por docentes de apoio educativo no contexto da mesma sala
de aula ou, ndo sendo possivel esta hipdétese, os alunos sdo integrados nas outras turmas.

3.2.3.
22 /32 Ciclos e vocacional

Componente Letiva e Atividades de Complemento Curricular (ACC)

Tempos letivos | Inicio Fim
(50°)

1 08:30 09:20
2 09:25 10:15
3 10:35 11:25
4 11:30 12:20
5 12:25 13:15
6 13:25 14:15
Almocgo

7 14:20 15:20
8 15:15 16:05
9 16:10 17:00

As Atividades de Complemento Curricular (ACC) funcionam todos os dias da semana com:
e Atividades de Ocupacdo Educativa dos Alunos: das 8:30h as 16:10h;
e Biblioteca Escolar: das 8:30h as 17:30h;
e Espaco de Apoio as Aprendizagens a funcionar na Sala de Estudo. (com
professores de diferentes disciplinas a hora de almoco e das 16:10h as 17:00h)
o Clubes (nos periodos da tarde, em horario varidvel);
e Desporto escolar (22 a 42 feira, das 12.25h as 17.00h);
e Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (das 8.30h h as 17:00h)

3.3. Critérios de constituicao de turmas (aprovado CP 30juni5)

3.3.1. Pré-escolar
- Grupo homogéneo de 3 anos, com o numero maximo de 15 alunos.
- Grupo homogéneo de 5 anos, com o numero maximo de 20 alunos.

- Continuidade pedagdgica, sempre que possivel.



3.3.2. 2 - 22 - 32 Ciclos

- No 19 ciclo, os alunos devem integrar as turmas em fun¢do do ano em que se encontram
matriculados.

- No 19, 29 e 32 anos de escolaridade, um aluno retido pode integrar a turma a que pertencia, por
decisdo do Diretor, sob proposta do professor titular, ouvido o Conselho de Docentes.

- Propostas fundamentadas dos Conselhos de Docentes / Turma, das equipas multidisciplinares ou
de Encarregados de educacdo, tendo em conta as especificidades dos alunos.

- Propostas fundamentadas dos Diretores de Turma / equipas de constituicdo de turmas, a partir do
seu conhecimento empirico dos alunos e respetivas carateristicas pessoais.

- Em inicio de ciclo e ndo havendo outro critério, deve ser feito o desdobramento dos alunos através
de nimeros pares e impares, a partir da ordem alfabética.

- Homogeneidade das turmas, se considerada pertinente para o sucesso escolar dos alunos.
- Retencdes desdobradas pelas turmas do mesmo ano, em caso de turmas heterogéneas.

- Integracdo de diferentes realidades culturais e étnicas.

- Parecer do Servico de Psicologia e Orientacao.

- Demais disposicdes legais em vigor.

3.4. Critérios gerais de elaboracao do horario dos alunos (aprovado cp 15jul15)

- Distribuicdo dos tempos letivos, assegurando, sempre que possivel, a concentracdo mdaxima das
atividades escolares da turma no turno da manha.

- O limite de tempo maximo admissivel entre as aulas do turno da manha e da tarde é de 75 minutos,
no 12 ciclo, e de 65 minuto, no 22 e 32 ciclos.

- Salvo se se verificar orientacdo diferente por parte do respetivo departamento curricular, a
distribuicdao dos tempos das disciplinas com 2 ou 3 tempos semanais deve ser feita, sempre que
possivel, em dias alternados.

- Distribuicdo equilibrada dos apoios a prestar aos alunos, preferencialmente, no ultimo tempo de
cada turno.

- As aulas de Educacgao Fisica sé poderdo iniciar-se uma hora depois de terminado o periodo de
almocgo definido para a turma.

- As linguas estrangeiras (LE | e 1) ndo deverdo ser lecionadas em tempos seguidos.

- Oferta de Francés e Espanhol (LE Il) no 32 ciclo, sempre que possivel, e, havendo alunos inscritos na
frequéncia das duas linguas estrangeiras, estas devem ser lecionadas em simultaneo.

- Inexisténcia de «furos» ou aulas isoladas.

- Desdobramento de turmas com 20 ou mais alunos nas disciplinas de Ciéncias Naturais e Fisico e
Quimica, em 1 dos 3 tempos semanais de cada uma das disciplinas, exclusivamente para a realizacao
de trabalho pratico e experimental.

- Os horérios dos alunos poderdo ser alterados por motivo de substituicdes, permutas e
compensacoes, devido a auséncia de docentes.

- Ocupacao educativa dos alunos em caso de auséncia imprevista de docentes, sempre que possivel.

- Ndo deve ser ultrapassado o numero didrio de 8 tempos letivos.



3.5. Critérios gerais de distribuicdo de servico docente e elaboracdo de horarios

- Aos docentes do 19 ciclo poderdo ser atribuidas horas da CNL Estabelecimento para
acompanhamento e vigilancia dos alunos nos intervalos e/ou atendimento aos Encarregados de
Educacao.

- Atribuicdo de cargos de coordenagdo pedagdgica a docentes que demonstrem competéncias
exigiveis para a fungao.

- Atribuicdao de tutoria a docentes que revelem possuir capacidades de lideranga, autoridade,
facilidade de relacionamento e de estabelecimento de empatia (CNL ou Cr. Escola).

- Gestdo eficiente dos recursos humanos disponiveis, nomeadamente em Ocupagdo dos Alunos, Salas
de Estudo, Aulas de Apoio, Clubes (CNL ou Cr. Escola).

- Atribuicdo aos docentes de horas de apoio ao aluno/grupo de alunos ou coadjuvagdo na sala de aula
para recuperacdo ou desenvolvimento de aprendizagens (12 ciclo — até 150, 22 e 32 ciclos — até
100’da CNL ou Cr. Escola).

- Atribuicdo de horas para acompanhamento de alunos que transitem para o 22 ou 32 ciclos com
classificacdo < a 3 a portugués ou matematica(CNL ou Cr. Escola). .

- Integracdo em Equipas Multidisciplinares ( vide 3.2.).

- Para promocdo do sucesso escolar, é feito o Refor¢co Curricular (RC) de um tempo semanal a
Portugués e Matematica no 82 ano e a Matematica no 92 ano.

- Algumas horas da CAP sdo atribuidas a docentes de carreira de disciplinas estruturantes, para
coadjuvacdo em sala de aula, apoios educacionais, sala de estudo e/ou constituicdo temporaria de
grupos de homogeneidade relativa (“ninhos”), prioritariamente para as disciplinas com maior
insucesso.

- Atribuicdo das atividades de Apoio ao Estudo, no ambito do 12 ciclo, ao docente titular de turma
(CL) ou a outros docentes da Escola, na sua Componente ndo Letiva (CNL) ou através do Crédito de
Escola (CE).

- Atribuicdo das atividades de Apoio ao Estudo, no ambito do 22 ciclo, a docentes de disciplinas
estruturantes (Componente ndo Letiva e/ou Crédito de Escola).

- Atribuicdo de 1 tempo do Crédito de Escola (CAP/T) aos Diretores de Turma do 22 e 32ciclos para a
lecionacdo da Oferta Complementar (Educacao para a Cidadania no 22 e 32 ciclos).

- As horas de Oferta de Escola sao atribuidas ao docente do grupo 250 para a lecionac¢ao de Educacao
Musical (CL), rentabilizando, assim, os recursos humanos existentes.

- Distribuicdo do horario por dois turnos diarios, podendo ser considerado um terceiro para
participacdo em reunides de carater pedagdgico.

- No caso de haver 2 Linguas Estrangeiras, estas devem ser atribuidas, em simultaneo, aos docentes
envolvidos.



Cargo Total horas Origem

Diregdo de Turma 20u 3 2 Cl+1 CNL Estab.

(o tempo da CNL sera atribuido em funcéo da especificidade da turma)

Coordenacdo (Todos os cargos de CNL (Art2 792 e CNL Estab.) OU Crédito Horério de Escola
coordenacao, i.e. Departamento,

o tempo da CNL serd atribuido em funcdo da especificidade e
Diretores de Turma, PTE, PES, etc.) 20u 3 ( P ¢ P

caracteristicas da Coordenacao)

- Tabela resumo da distribuicdo de tempos da Componente Letiva (CL) e Componente nao Letiva
(CNL):

Componente nao letiva

Nivel de )

ensino Componente letiva trabalho trabalho

= Art2 79 do ECD estabelecimento individual Reunides
Pré-escolar
e 25h _— 2h 11 h 2h
12 Ciclo
2% e 39
Ciclos
e 22h (1100°=22tx50’) —>  3h 12 h 3h
Educacao
Especial

- A atribuicdo de horas aos docentes deverd ser efetuada pela seguinte ordem: componente letiva
(que pode contemplar horas do Crédito Hordrio de escola, para o desempenho do cargo de Diretor
de Turma, Oferta Complementar e/ou atividades de promoc¢do do sucesso educativo), componente
ndo letiva (art? 792 e trabalho de estabelecimento).

4. APOIOS EDUCATIVOS E EDUCAGAO ESPECIAL

4.1. Apoios Especializados a Alunos com Necessidades Educativas Especiais

Os apoios especializados a alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE) desenvolvem-se de
acordo com as determinacdes e medidas definidas no Programa Educativo Individual (PEI) de cada
um dos alunos que é elaborado em formuldrio préprio do Agrupamento.

Os alunos podem ser referenciados e integrados no ambito da Educacao Especial, ao longo do ano e
sempre que se considere necessario, cabendo a qualquer docente sinalizd-los logo que detetem

qualquer problema indicativo de NEE.

Os PEl sdo avaliados e reformulados, caso exista necessidade, no final de cada periodo letivo.




No final do ano letivo, os docentes de Educacdo Especial elaboram um relatdrio analitico de cada
aluno, em articulacdo com os docentes titulares de turma/grupo e/ou o Conselho de Turma, onde
constem os progressos efetuados pelo aluno e a proposta de reformulacdo, para o ano letivo
seguinte.

4.2, Apoios Educativos
De acordo com a legislacdo em vigor, a escola deve adotar medidas adequadas as caracteristicas dos
alunos, consoante apresentem dificuldades ou revelem elevada capacidade de aprendizagem,
através de Planos de Acompanhamento Pedagdgico Individual/Turma ou de Desenvolvimento.

As atividades de apoio pedagdgico ou de apoio educativo sdo implementadas tendo em conta os
condicionalismos existentes (recursos materiais e humanos). Estes apoios aplicam-se,
prioritariamente, aos alunos que revelem dificuldades de aprendizagem especialmente, nas
disciplinas de Portugués, Matematica e Inglés e que ndo se encontrem abrangidos pelo Decreto-Lei
n? 3/2008, de 23 de Agosto. No 1.2 ciclo sdo lecionados por docentes colocados para o efeito, sem
turma atribuida, que desenvolvem a sua atividade, em mais do que uma turma, em articulacdo com
os professores titulares de turma dos alunos que revelam dificuldades de aprendizagem em diversas
areas, com NEE de carater moderado e transitério e/ou sujeitos a Plano de Atividades de
Acompanhamento Pedagdgico, podendo cada docente apoiar até um maximo de 10 alunos.

Na escola, o apoio pedagdgico ou apoio educativo pode assumir as seguintes modalidades:

e Salas de Estudo de Portugués, Matemadtica, Inglés, Francés, Espanhol e Fisico-Quimica, que
funcionam diariamente, entre as 16.10 e as 17.00 horas e podem ser frequentadas pelos alunos em
regime de voluntariado, para esclarecimento de duvidas, ou por proposta dos Professores;

e Preparacdo para as provas finais de ciclo de 49, 62 e 92 anos;

e Tutoria;

e Apoio Individual ou em pequenos grupos.

5. MATRIZES CURRICULARES E CARGAS HORARIAS

5.1. Educacdo Pré-Escolar

Areas de Conteudo (a)

- Dominio das Expressdes Motora, Dramatica, Plastica e
Formacdo Pessoal e Social: | Expressdo e | Musical
-Identidade Pessoal e Comunicacdo - Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Autoestima - Dominio da Matematica
-Autonomia e Conhecimento - Educagdo para a Saude
Responsabilidade do Mundo - Educagdo Ambiental
-Educacgdo para os Valores - Conhecimento Cientifico
e Cidadania Total: 25 horas
-Educagdo para a Atividades de | - Atividades diferenciadas de atividade Desportiva,
Diversidade Apoio a Familia | Musical, Dramatica e Tecnoldgica

(b)
Total: 22 horas e 30 minutos

a) Existe um documento com o desenho curricular detalhado
b) Estas atividades tém um projeto elaborado pelos Educadores de Infancia ou professores



5.2. 12 ciclo

12 ciclo 12ano | 22ano | 32ano | 42ano | obs
Portugués 7.30h 7.30h 7.30h 7.30h
Matematica 7.30h 7.30h 7.30h 7.30h
Inglés 2h | -
Estudo do Meio 4h 4h 4h 4h
Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras 3h 3h 3h 3h
Apoio ao Estudo 2h 2h 2h 2h
Oferta Complemt?ntar: 1h 1h 1h 1h
- EDUCACAO PARA A CIDADANIA
TOTAL 25h 25h 27h 25h
AEC - Ensino de Inglés 1h ih | - 1h
AEC - Ensino de Musica 2h 2h 1h 2h
AEC - Atividade Fisica e Desportiva 2h 2h 2h 2h
Educagdo Moral e Re'Iigiosa (1h) (1h) (1h) (1h)
(a deduzir do tempo de uma AEC)
TOTAL 5h 5h 3h 5h
5.3. 22 ciclo
tempos Obs.
22 ciclo APOIO ESTUDO
52 ano 62 ano
52 ano 62ano
Portugués 5x50’ a) 5x50’ a) 1 1
Inglés 3x50’ 3x50’ 1
Historia e Geografia de Portugal 3x50’ 3x50’
Matematica 5x50’ b) 5x50’ b) 2 2
Ciéncias da Natureza 2x50’ 2x50’
Educacdo Visual 2x50’ 2x50’
Educacdo Tecnoldgica 2x50’ 2x50’
Educacdo Musical 2x50’ 2x50’
Educacao Fisica 3x50’ 3x50’
TOTAL’ 2700’
Oferta Complementar(Ed. Cidadania) (crescr) 1x50’ 1x50’
Apoio ao Estudo (AE) (cNLou CrEsccap) 4x50’ 4x50’
Educacdo Moral e Religiosa 1x45’ 1x45’




5.4. 3%ciclo

tempos
32 ciclo obs

72 ano 82 ano 92 ano
Portugués 4, x50’ c) 4 x50’ d) 5x 50 e)f)
LE | — Inglés 3 x50 3 x 50’ 3 x50
LE Il 3 x50 2 x50’ 2 x 50
Historia 2 x 50’ 2 x50’ 3 x50
Geografia 3 x50 f) 2 x50’ 2 x50’
Matematica 4 x50’ d) 4 x50’ d) 4 x50’ d)
Ciéncias Naturais 3 x50 3 x50 3 x50
Fisico-Quimica 3 x50 3 x50 3 x50
Educacdo Visual 100’ 100’ 100’ + 50’
Educacao Fisica 100’ 100’ 100’
TIC / Oferta de Escola (Ed. Mus.) 50’ / 50 50’ / 50

TOTAL’ P
Oferta Complementar 50’ EC 50’ EC 50’ EC
. + (**) 50’ mat ) AL + (**) 50’ mat
Reforgo Curricular (cap) d) ? (**) 50’ mat d)
d)

Educagao Moral e Religiosa 1x 45’ 1x45’ 1x45’

5.5. Informacoes adicionais referentes ao 12, 22 e 32 ciclos.

Alinea Disciplina/tempos Distribuicao dos tempos
a) 5 tempos de Portugués no 22 ciclo 2+2+1
b) 5 tempos de Matematica no 22 ciclo 2+2+1
c) 4 tempos de Portugués do 72 ano 2 +2
Reforgo Curricular de 1 tempo semanal para a disciplina de Matematica no 72 ano, 2+2+1
perfazendo 5 tempos semanais.
Reforgo Curricular de 1 tempo semanal para a disciplina de Portugués e Matemadtica no 82 2+2+1
d) ano, perfazendo 5 tempos semanais, em cada uma das disciplinas.
Reforgo Curricular de 1 tempo semanal para a disciplina de Matematica no 92 ano, 2+2+1
perfazendo 5 tempos semanais.
e) 5 tempos de Portugués no 92 ano 2+2+1
Os 100’ minutos sobrantes resultantes da distribuicdo do tempo semanal sdo utilizados no
f) reforgo de atividades letivas: Geografia - 72 ano ( 50°) e Portugués — 92 ano (50’)
Oferta Complementar (OC), Reforgo Curricular (RC) e Oferta Escola (OE)
(resumo)
10 20 30 410 X 62 70 8¢ 9o
OC - Ed. Cid. OC - Ed.Cid. 0OC -Ed.Cid. OC- Ed. Cid. OC - Ed. Cid OC - Ed. Cid. OC - Ed. Cid, OC - Ed. Cid. OC - Ed. Cid.
RC - Mat RC - Port + Mat RC - Mat
OE - Ed. Mus. OE - Ed. Mus.

11




5.6. Curso Vocacional do 32 ciclo (Protecao Civil, Floricultura e Jardinagem e Turismo)

Componentes de formagdo Total de horas Total de aulas (50°)
GERAL
Portugués 110 132
Matemadtica 110 132
Inglés 65 78
Educacdo Fisica 65 78
Subtotal 350 420
COMPLEMENTAR
Historia 22,5 27
Geografia 45 54
Ciéncias Naturais 45 54
Ciéncias Fisico-quimica 22,5 27
22 Lingua Estrangeira 45 54
Subtotal 180 216
VOCACIONAL
A. Protegdo Civil 120 144
B. Floricultura e Jardinagem 120 144
C. Turismo 120 144
Subtotal 360 432
PRATICA SIMULADA
A. Protecdo Civil 70
B. Floricultura e Jardinagem 70
C. Turismo 70
Subtotal 210
TOTAL 1100 1320

6. CURRICULOS ELABORADOS PELA ESCOLA

6.1. Oferta de Escola - Educacdo Musical (aprovado em CP 16set15)

APRENDIZAGENS E CONTEUDOS PROGRAMADOS

Memodrias e tradi¢oes

Audicao - Temas tradicionais portugueses, melodias de Natal, canto monddico
e polifénico;

12 P | Interpretacao - selecdo de um ou dois temas para exploracdo ritmica e
melddica;

Composicgao - introducdo a formacdo de grupos instrumentais, harmonizacao
dos temas escolhidos.

22 P | Musica erudita

Audigdo - obras musicais de anénimo (séc. XVI), Tylman Susato, Bach, Mozart,
Martini, Chopin, Liszt e Wagner;

Interpretagao- exploragao instrumental e vocal;

Composi¢ao - cifra musical e acordes.

32 P | Melodias e arranjos

Audigao - melodias, canto monddico e polifénico;

Interpretagao - exploragao instrumental e vocal;

Composicao - como integrar as tecnologias de informagdo e comunicagao na
aprendizagem da musica.




6.2. Oferta Complementar - Educacado para a Cidadania — (aprovado CP 11set13)

AREAS TEMATICAS NUCLEARES

1- 12 Ciclo

Temas

Objetivos

Eu e os Outros

Promover o auto conhecimento e o conhecimento dos outros;

- Desenvolver o respeito pelos outros, o espirito de cooperagdo, solidariedade e de justica;

- Respeitar normas, e critérios de atuacao;

- Demonstrar autonomia, capacidade de negociagdo e tomada de decisao;

- Desenvolver as capacidades de comunicagdo e de intervencdo;

- Reconhecer a vida, a verdade, a liberdade, a justica, a lealdade, a igualdade, a tolerancia, o altruismo
como valores universais;

Apresentacao dos

Favorecer a integracdo dos alunos na turma e na escola;

alunos - Promover um clima de abertura e confianga na turma e na escola;
aturma - Desenvolver regras de convivéncia e de respeito mutuo;
Funcionamento Proporcionar um espaco de participagao de todos os alunos da turma;
da - Exprimir opinides fundamentadas;
Assembleia de - Respeitar opinides diferentes, valores e interesses do grupo bem como a vontade da maioria;
turma - Proporcionar momentos de reflexdo sobre a vida da turma, da escola e da comunidade
- Conhecer os direitos e deveres constantes no Regulamento Interno e do Cddigo de Conduta do
Direitos e agrupamento;
Deveres dos - Reconhecer a importancia do cumprimento das regras;
alunos e - Conhecer as sang0es disciplinares e as suas implicagdes;

participagao do
aluno na vida da

- Conhecer o regime de frequéncia;
- Participar de forma ativa na elaboragdo de regras da sala de aula e na resolugao de situagdes

Escola problematicas;
- Criticar de forma construtiva;
Direitos - Conhecer os principais direitos consagrados na Declara¢do Universal dos Direitos Humanos/da Crianga;
Humanos - Compreender os valores que estdo na base destas Declara¢des Universais;
- Reconhecer que existem varios tipos de violéncia;
Violéncia - Compreender o que é o Bullying;

- Compreender a necessidade do respeito de regras de convivéncia social;
- Ser adepto da ndo-violéncia;

Descriminag¢do/T
olerancia

Desenvolver os valores do direito a diferenga;

- Repudiar a discriminac¢do assente na diferenca;

- Defender a liberdade de expressédo cultural;

- Desenvolver o espirito critico relativamente a injusticas sociais;

- Reconhecer a necessidade do desenvolvimento da compreenséao e da tolerdncia entre as pessoas e os
povos para alcangar a paz no mundo;

Educagdo sexual
e para
os afetos

Educacdo sexual e para os afetos

- Compreender a importancia dos lagos afetivos nas relagdes interpessoais;

- Distinguir os instintos dos animais dos sentimentos e emog¢des humanas;

- Desenvolver a capacidade de resistir a pressdes individuais ou de grupo no que se refere a
relacionamentos e expressao dos afetos;

Educacdo para a
Saude
e Seguranga

- Identificar fatores e situagGes de risco para a saude, integridade fisica e mental;

- Prevenir as situagées de risco;

- Conhecer habitos de vida saudavel e principios basicos de higiene individual e coletiva;

- Desenvolver o sentido de responsabilidade individual na promogdo da saude coletiva; EIiConhecer e
aplicar regras de seguranga.

Ambiente

- Alterar habitos pessoais que contribuem para a diminui¢do da poluigdo do meio ambiente;
- Reconhecer o meio ambiente como patrimdnio universal que por todos deve ser preservado;

2-Areas Tematicas Nucleares: 22 e 32 Ciclos

. A Dimensao Europeia da Educacao;
. Educacdo ambiental para a Sustentabilidade;
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. Educacado do Consumidor;

. Educacao Financeira;

. Educacao Intercultural;

. Educacdo para a Defesa e Seguranca/Educacdo para a Paz;
. Educacao para a igualdade de género;
. Educacao para o risco;

. Educagao para o Desenvolvimento;

. Educacao para o empreendedorismo;
. Educacao para o Voluntariado;

. Educacao para os Direitos Humanos;

. Educacao para os Media;

. Educagao Rodoviaria.

Estes temas devem ser desenvolvidos nas diferentes disciplinares em atividades ou projetos que
promovam o enriquecimento do curriculo.

No final do 22 ciclo, para além das aprendizagens efetivadas no 12 ciclo, o aluno deve ser capaz de:
1. Conhecer a existéncia de textos fundamentais relativos aos direitos humanos, designadamente a
Convencgao dos Direitos da Crianga.

2. Participar em debates, respeitando as regras do debate democrdtico, fundamentando as suas
opinides e respeitando as dos outros.

. Analisar criticamente o seu desempenho, relativamente as regras estabelecidas.

. Analisar e propor regras adequadas ao contexto.

. Assumir direitos e responsabilidades civicas na turma e na escola.

. Procurar atingir consensos em contexto de representacao.

. Reconhecer e apreciar a fundamental semelhanga de todos os seres humanos e a sua diversidade.

. Reconhecer e recusar situagées de discriminacao.

. Reconhecer a existéncia de esteredtipos e suas possiveis consequéncias negativas.

10. Resistir a pressdes em situacoes discriminatdrias

11. Trabalhar em equipa e envolver-se em atividades coletivas, refletindo sobre questdes que lhes
estejam associadas.

12. Resolver conflitos de forma positiva e agir face a agressao.

13. Identificar e compreender situacdes de desigualdade socioecondmica entre diversas regides do
mundo.

14. Utilizar e dar sentido a marcos cronoldgicos significativos da histdria de Portugal, designadamente
ligados a construcao da Democracia.

15. Compreender o conceito de Republica soberana e identificar os principios em que assenta.

16. Saber quais as principais instituicdes democraticas do Estado portugués.

17. Interpretar mensagens medidticas, compreendendo como os media* podem influenciar modos
de ver a realidade e precavendo-se contra riscos de manipulagao.

18. Perceber como os diferentes media* informam e formam a opinido dos cidaddos e assumir o
papel de produtores.

19. Fazer escolhas de consumo medidtico em funcao de critérios de que tem consciéncia.

20. Tomar medidas de prevencao relativamente aos riscos associados a utilizacdo dos media*.

21. Respeitar e cuidar do patrimdnio colectivo da escola e da comunidade.

22. Desenvolver habitos de consumo e de criacdao de bens e produtos culturais.

23. Valorizar comportamentos de vida saudavel, compreendendo suas consequéncias positivas e
negativas.

24. Gerir as financas pessoais e participar na gestdo financeira de iniciativas e projetos.
* O termo “media” engloba os “media tradicionais” (imprensa, radio, televisao, ...) e os “novos media”
(sitios, blogues, redes sociais, telemoveis, ...)

O o0 NOYULL B W
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No final do 32 ciclo, para além das aprendizagens anteriores, o aluno deve ser capaz de:

1. Conhecer os principais documentos relativos aos direitos humanos (versdes simplificadas) e refletir
sobre os seus principios fundamentais.

2. Perceber que os direitos humanos sdao uma construcao que se pode completar e atualizar e as
dificuldades que se colocam a sua adopcao.

3. Questionar as suas opinides e pontos de vista por confronto com outros.

4. Analisar e propor regras e comportamentos tendo em conta principios de justica e equidade.

5. Assumir os direitos e deveres que lhe competem no contexto da familia, da escola e da
comunidade.

6. Participar na gestdo executiva e pedagdgica da escola.

7. Colaborar em projectos e dindmicas que promovam o convivio e a compreensao intercultural.

8. Contribuir para identificar solu¢des face a fendmenos de discriminacdo ou de estereotipia.

9. Resistir a pressao de outros, recusando participar em acdes que infrinjam os seus direitos ou de
outros.

10. Valorizar o voluntariado e o associativismo como forma de organizacdo dos individuos em torno
de objectivos comuns.

11. Cooperar para prevenir, resolver e mediar conflitos.

12. Conhecer projectos de cooperacao internacional que visem a melhoria das condi¢des de vida das
populacdes e dos cidadaos.

13. Identificar processos de construcao da Democracia em Portugal e no Mundo.

14. Compreender como se concretizam e articulam os vdrios “territérios” de cidadania (local,
nacional, regional e global).

15. Perceber a importancia da Constituicdao da Republica Portuguesa.

16. Conhecer as principais instituicdes democraticas da Unido Europeia.

17. Saber como reclamar quando os seus direitos de cidadania sdao lesados.

18. Avaliar criticamente mensagens mediaticas, compreendendo o seu cardcter construido e
tomando consciéncia das op¢des subjacentes (de quem produz e de quem recebe).

19. Identificar formas como os media* podem influenciar a nossa imagem do mundo e da vida
politica e como nés podemos intervir de modo a influencia-los, nomeadamente através da produgao
de mensagens.

20. Gerir equilibradamente o seu consumo de media*.

21. Reconhecer e recusar situacées de abuso mediatico (cyberbullying e outras) e compreender suas
implicagdes juridicas.

22. Conhecer e contribuir para a defesa do patrimdnio colectivo.

23. Contribuir para a preservacdo, consumo e criacao de bens e produtos culturais.

24. Analisar os bens e produtos culturais tendo em conta a sua dimensao histérica.

25. Compreender que comportamentos de risco podem comprometer seu projeto de vida pessoal e
social.

26. Tomar decisOes esclarecidas sobre consumo ou poupanca.

* 0 termo “media” engloba os “media tradicionais” (imprensa, radio, televisdo, ...) e os “novos media”
(sitios, blogues, redes sociais, telemoveis, ...)
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7. CRITERIOS DE AVALlACAO (Aprovado em Conselho Pedagdgico, de 16set2015)

7.1. Critérios Gerais de Avaliacao

Os “critérios de avalia¢ao” para cada ciclo e ano constituem, no Agrupamento, referéncias para a
avaliacdo formativa, uma vez que é esta que fornece os dados que permitem realizar uma avaliagdo
sumativa.

Os critérios de avaliagdo permitem assim responder a questado: “O que se avalia?”.

A aprendizagem e os conteldos, enquadrados nos programas das varias disciplinas, as orientagdes do
Projeto Educativo, concluindo-se com o enunciado e a definicdo dos parametros de referéncia
considerados essenciais na avaliacdo dos alunos por cada Departamento Curricular.

Sao considerados na criagao das situagdes de aprendizagem e consequentemente na avaliagao dos
alunos as seguintes dimensdes:

*(do) cognitivo (conhecimentos)
+(das) atitudes e valores
.(do) psicomotor

E ainda definido o perfil dos alunos, de modo a tipificar diferentes niveis de avaliagdo.

Pretende-se deste modo, através dos critérios de avaliagdao, a clarificagdo das aprendizagens a
realizar pelos alunos, os objetivos a atingir e as tarefas a desenvolver.

7.1.1. Nomenclatura (Fichas e testes de avaliagao)

dos 22 e 32 ciclos do 12 ciclo
I = = Vol o T 0/19% e Insuficiente......cccoevveeeveeveennens 0/49%
e N3oSatisfaz .......c......... 20 /49% o Suficiente........coevveevnnennn. 50/69 %
o  Satisfaz .....ccceeeeveveeneennn. 50/ 69% I - 7o o OO 70 /89 %

e  BOomM ..., 70/ 89% e  Muito Bom ......ccceeunnnnen. 90/100%
90 /100%

7.1.2. Uniformizagao de procedimentos

No sentido de uniformizar procedimentos ao nivel da realizagdo de testes e outros instrumentos de
avaliacdo devem ser verificados os seguintes procedimentos:

e A marcacdo dos testes de avaliacdo sera feita em didlogo com os professores e os alunos da
turma;

e (Os testes sdo marcados obrigatoriamente no sistema eletrénico de sumarios;

e Deve ser evitada a concentracdo de testes num mesmo momento do periodo letivo;

e Os alunos serdao sempre informados dos conteudos a avaliar nos testes;

e Os alunos ndo devem realizar mais do que um teste de avaliacdo por dia;

e Os testes serdao sempre entregues aos alunos no prazo maximo de 8 dias e corrigidos na aula;

e Sera exigida a assinatura do Encarregado de Educacao nos testes de avaliagao;

e A marcacdo de testes na ultima semana dos periodos so a titulo excecional e mediante
autorizacao da Direcao.
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7.1.3. Avaliagao por disciplina

» Como critérios de avaliagao / referenciais comuns que pretendem assegurar uniformidade de
procedimentos na ponderacdo da situacdo escolar e na atribuicdo de uma mencao qualitativa
e/ou niveis de “classificacdo” do desempenho dos alunos, importa que os docentes tomem
como referéncia os “perfis” a seguir indicados. Poderd ser necessario, contudo, proceder a
adaptacbes pontuais, consideradas por convenientes, uma vez que os descritores ndo
esgotam as combinacdes possiveis, dado as légicas e os contextos da aprendizagem, a
especificidade e as caracteristicas de cada turma e de cada aluno, importando, por isso, ser
objeto de uma analise criteriosa no ambito dos respetivos conselhos de turma/docentes.

7.1.4. Niveis de desempenho do aluno/ perfis
Dos 29, 32 ciclos e 4 2 ano/12 ciclo (Portugués e Matematica)
FRACO/ NIVEL : 1

Apresenta grave falta de assiduidade injustificada.
N3o possui habitos e métodos de trabalho.

N3o é capaz de recolher e tratar a informacao.

N3o é capaz de expressar as suas ideias, quer oralmente, quer por escrito.
E desinteressado, irresponsdavel e conflituoso.

N3o cumpre as normas e regras estipuladas.

N3o colabora nas atividades propostas.

Tem fichas e testes de avaliagdo com média global inferior a 20%.

YVVVYVYVVVYYVYYVYY

Ndo adquire os conhecimentos essenciais ao nivel dos conceitos e conteldos programaticos.
NAO SATISFAZ / NiVEL: 2

Apresenta falta de assiduidade, de forma injustificada e de pontualidade.
N3o se empenha em melhorar os seus métodos de trabalho e de estudo.

N3o se esforca, em recolher e tratar a informagao mais relevante.
Transmite oralmente, pese embora com muitas dificuldades, as suas ideias.
Revela falta de interesse e de responsabilidade.

YV VYV V VY

Adota, por vezes, comportamentos inadequados, infringindo com frequéncia as normas e
regras estipuladas.

Raramente participa de forma coerente nas atividades que lhe sdo propostas.
Tem fichas e testes de avaliacdo com média global entre 20 % e 49%.

» Revela muitas dificuldades na aquisicdo dos conhecimentos essenciais ao nivel dos conceitos
e conteudos programaticos.

Y VvV

SATISFAZ / NiVEL : 3

> E pontual e assiduo.
» Procura melhorar os seus métodos de trabalho e de estudo.
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» Recolhe a informagdo mais relevante, embora possa revelar algumas dificuldades no seu
tratamento.

Transmite, embora possa revelar algumas dificuldades, as suas ideias, particularmente através
dos registos escritos.

E responsavel, revela interesse e empenho nas atividades propostas.

Cumpre, habitualmente / com regularidade, as normas e regras estipuladas.

Participa sempre que solicitado.
Tem fichas e testes de avaliagdo com média global entre 50% e 69%.

Adquire os conhecimentos essenciais ao nivel dos conceitos e contetdos programaticos.

Y

YV VV VYV

BOM / NiVEL : 4

E pontual e assiduo .
Adequa os seus métodos de trabalho e de estudo as diferentes situacdes.

Recolhe, organiza e trata a informagdo em func¢do dos problemas a resolver.

Transmite com seguranca as suas ideias, utilizando corretamente o cédigo linguistico.

E responsével e revela interesse e empenho nas atividades.

Age com bom senso e cumpre as normas e as regras estipuladas.

Participa espontaneamente e de acordo com as regras estabelecidas.

Tem fichas e testes de avaliacdo com média global entre 70% e 89%.

Adquire sem dificuldades os conhecimentos essenciais ao nivel dos conceitos e conteldos
programaticos.

YVVVYVYVYVYVYVVYY

MUITO BOM / NiVEL: 5

> E pontual e assiduo.

» Adequa, reformula e analisa os métodos de trabalho e de estudo, formulando opiniGes e
dando sugestoes.

» Emprega varias estratégias de aprendizagem para a recolha e tratamento de informacao,
utilizando varios suportes de trabalho.

» Usa meios de comunicagdo diversificados, adaptando-os ao contexto e utilizando-os
corretamente.

» Revela um elevado sentido de responsabilidade, interesse e cooperacao.

» Age com bom senso, cumpre as normas e regras estipuladas, formulando opinides e

dando sugestodes.

Participa espontanea e ativamente na vida escolar, demonstrando sentido critico.

Tem fichas e testes de avaliacdo com média global entre 90% e 100%.

Adquire com facilidade os conhecimentos essenciais ao nivel dos conceitos e
conteudos programaticos.

Y V V

7.1.5. Niveis de desempenho do aluno / perfis do 12 ciclo
No 12, 22, 32anos e restantes disciplinas nao facultativas no 42ano
INSUFICIENTE

» Na&o possui habitos e métodos de trabalho.

» Apresenta falta de assiduidade, de forma injustificada e de pontualidade.
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» Nao se empenha em melhorar os seus métodos de trabalho e de estudo.

» Nao se esforga, em recolher e tratar a informacdo mais relevante.

» Transmite oralmente, pese embora com muitas dificuldades, as suas ideias.

» Revela falta de interesse e de responsabilidade.

» Adota, por vezes, comportamentos inadequados, infringindo com frequéncia as normas e
regras estipuladas.

» Raramente participa de forma coerente nas atividades que |lhe sdo propostas.

» Tem fichas e testes de avaliacdo com média global inferior a 49%.

» Revela muitas dificuldades na aquisicdo dos conhecimentos essenciais ao nivel dos conceitos
e conteudos programaticos.

SUFICIENTE

> E pontual e assiduo.

» Procura melhorar os seus métodos de trabalho e de estudo.

» Recolhe a informacédo mais relevante, embora possa revelar algumas dificuldades no
seu tratamento.

» Transmite, embora possa revelar algumas dificuldades, as suas ideias,
particularmente através dos registos escritos.

> E responsavel, revela interesse e empenho nas atividades propostas.

» Cumpre, habitualmente / com regularidade, as normas e regras estipuladas.

» Participa sempre que solicitado.

» Tem fichas e testes de avaliagdo com média global entre 50% e 69%.

» Adquire os conhecimentos essenciais ao nivel dos conceitos e conteudos
programaticos.

BOM

> E pontual e assiduo .

» Adequa os seus métodos de trabalho e de estudo as diferentes situacoes.

» Recolhe, organiza e trata a informacédo em funcéo dos problemas a resolver.

» Transmite com seguranca as suas ideias, utilizando corretamente o cédigo linguistico.

> E responsavel e revela interesse e empenho nas atividades.

» Age com bom senso e cumpre as normas e as regras estipuladas.

» Participa espontaneamente e de acordo com as regras estabelecidas.

» Tem fichas e testes de avaliagdo com média global entre 70% e 89%.

» Adquire sem dificuldades os conhecimentos essenciais ao nivel dos conceitos e
contetdos programaticos.

MUITO BOM

> E pontual e assiduo.

» Adequa, reformula e analisa os métodos de trabalho e de estudo, formulando opinides e
dando sugestdes.

» Emprega varias estratégias de aprendizagem para a recolha e tratamento de informacao,

utilizando varios suportes de trabalho.
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» Usa meios de comunicacdo diversificados, adaptando-os ao contexto e utilizando-os
corretamente.

» Revela um elevado sentido de responsabilidade, interesse e cooperacdo.

» Age com bom senso, cumpre as normas e regras estipuladas, formulando opinides e dando
sugestdes.

» Participa espontdnea e ativamente na vida escolar, demonstrando sentido critico.

Tem fichas e testes de avaliacdo com média global entre 90% e 100%.

» Adquire com facilidade os conhecimentos essenciais ao nivel dos conceitos e contetdos
programaticos.

A\

Nota: Os perfis dos alunos abrangidos pela modalidade de Educagao Especial, constam do seu
Programa Educativo Individual (PEI).

Na Oferta Complementar, na Educa¢ao Moral e Religiosa Catodlica e no Apoio ao Estudo, no 12 ciclo,
a avaliacdo sumativa expressa-se de forma descritiva através de uma mencgao qualitativa de Nao
Satisfaz; Satisfaz ou Satisfaz Bem.

7.2. CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
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DIMENSOES A AVALIAR

DEPARTAMENTO DISCIPLINA CICLO ANO (do) (1) (do)
COGNITIVO SO OR T AU | PSICO-MOTOR
1° 50% 35% 15%
Portugués 20 60% 30% 10%
3° 40 80% 20%
1° 50% 35% 15%
Estudo do Meio 20 60% 30% 10%
3° 40 80% 20%
1° 50% 35% 15%
1°CIcLo Matematica 1° 20 60% 30% 10%
3° 40 80% 20%
1° 25% 40% 35%
Expressoes 20 35% 30% 35%
3° 40 40% 30% 30%
Inglés 3° 80% 20%
Educacdo Moral Religiosa Catoblica 1° 20 3° 40 50% 50%
Historia e Geografia de Portugal 2° 50 6° 75% 25%
Historia 3° 7° 8° 75% 25%
9o 80% 20%
CIENCIAS SOCIAIS | Geografia 3° 7° 8° 75% 25%
E HUMANAS ge 80% 20%
i - 20 50 6°
Educacdo Moral Religiosa Catolica 3 7 8o P 50% 50%
Educacdo Tecnoldgica 2° 50 6° 50% 25% 25%
20 50 6° 50% 25% 25%
Educacéo Visual
3° 7° g 9 75% 25%
= - 20 50 6°
EXPRESSOES Educacéo Fisica 3 TR 20% 20% 60%
20 50 6°
Educacio Musical 7”8 40% 30% 30%
30
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DIMENSOES A AVALIAR

DEPARTAMENTO DISCIPLINA CICLO ANO
(do) COGNITIVO (do) COMPORTAMENTO,
ATITUDES E VALORES (do) PSICO-MOTOR
20 50 6°
Portugués 30 78 80% 20%
90
. 1° 1° 80% 20%
LINGUAS Inglés 2° 50 g°
3 7o go P 80% 20%
Espanhol 3° 7° 9 80% 20%
Francés 3° 8° 90 80% 20%
20 50 70% 30%
6° 80% 20%
- 7°
Matematica 30 8o 80% 20%
90
Ciéncias Naturais 2° 50 70% 30%
MATEMATICA E 6° 80% 20%
CIENCIAS 7°
Ciéncias Naturais 3° 0
EXPERIMENTAIS 8 80% 20%
90
70
Fisico-Quimica 3° 8° 80% 20%
90
TIC 3° 7° 8° 80% 20%
10 10’ 207 30’ 40
OFERTA Educacéo para a Cidadania 20 50, 6° 30% 70%
COMPLEMENTAR 30 70 80 90
- Lingua Portuguesa Todas as disciplinas contemplam, nos seus critérios de avaliacdo, uma
COMPONENTES DO - Tecnologias de Informagéo e Todos Todos os anos de escolaridade | ponderacdo entre os 5% e os 25% para estas componentes do
CURRICULO DE Comunicacio os ciclos curriculo.

CARATER
TRANSVERSAL

- Educacéo para a Cidadania

Esta componente de carater transversal é avaliada em cada uma das
disciplinas na dimensao “ Comportamento, atitudes e valores”

INGLES - 9° ANO

| A avaliagio sumativa final da disciplina de Inglés conta com a ponderagéo de 25% relativa ao resultado do Preliminary English Test / Cambridge
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CURSO VOCACIONAL

COMPONENTES DE FORMAGAO

CICLO

DIMENSOES A AVALIAR

(do)
COGNITIVO

(Saber)

(Saber fazer)

(do)
COMPORTAMENTO,
ATITUDES E VALORES
(saber ser)

(do)
PSICO-MOTOR

GERAL

Portugués

Matematica

Inglés

Educacao Fisica

COMPLEMENTAR

Historia

Geografia

Ciéncias Naturais

Fisico-Quimica

Francés/Espanhol

VOCACIONAL

Floricultura e Jardinagem

Turismo

Protecéo Civil

30

30%

50%

20%

Nota Final: Na avaliagdo sumativa dos alunos do 42 ano e na dos alunos do 22 e 32 ciclo, em todas as dimensdes, é aplicada uma ponderagdo no 22 e 32 periodos, relativa a

classificagdo dos periodos anteriores. No curso vocacional (32 ciclo) ndo existem ponderagdes.




8. PROIJETOS / ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR

Os Projetos e as Atividades de Complemento Curricular destinam-se a proporcionar a Comunidade
Escolar condicbes que complementam a sua formagdo (curricular e/ou extracurricular) visando a
promocdo da qualidade escolar bem como a articulagdo entre as atividades de enriquecimento
curricular e as atividades curriculares, sempre que possivel, as primeiras numa perspetiva de educacdo

ndo formal e as segundas numa perspetiva de educacao formal.

As atividades desenvolvidas no ambito dos Projetos/Atividades de Complemento Curricular devem ser
alvo de avaliacdo através de relatério anual elaborado pelo respetivo coordenador, no final do ano

letivo.

9. ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR (AEC) E ATIVIDADES DE ANIMAGCAO E APOIO A
FAMILIA (AAAF)

As AEC serdo asseguradas por docentes do Agrupamento e por um docente de Educacdo Fisica da
Autarquia acerca do qual se elaborou o plano referido em 9.1. (cG de 20 de julho de 2015)

9.1. Conjunto de atividades e respetiva carga horaria semanal:

Ano de esc. ATIVIDADE CARGA HORARIA SEMANAL
Ensino do Inglés 1 hora (60%)
10 Ensino da Musica 1 hora (60)
Atividade Fisica e Desportiva 2 horas (2x60°)
Atelié de Artes/EMRC 1 hora (60°)
Ensino do Inglés 1 hora (60°)
Ensino da Musica 1 hora (60°)
2° Atividade Fisica e Desportiva 2 horas (2x60°)
Atelié de Artes/EMRC 1 hora (60°)
30 Ensino da Musica 1 hora (60°)
Atividade Fisica e Desportiva/EMRC 2 horas (2x60°)
Ensino do Inglés 1 hora (60°)
40 * Ensino da Musica 1 hora (60°)
Atividade Fisica e Desportiva 2 horas (2x60°)

. *Todos os alunos estdo inscritos em EMRC
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9.1.1. A oferta das AEC aos alunos cujos encarregados de educagao optem pela frequéncia da disciplina
de Educacdo Moral e Religiosa (EMR) é deduzida de uma hora semanal, conforme apresentado no
guadro anterior.

9.1.2. As AEC serdo implementadas logo apds o inicio das atividades letivas.

9.1.3. As atividades serdao desenvolvidas apds o periodo curricular da tarde e decorrerdao até as 17
horas e 30 minuto, podendo existir excecles a esta regra devidamente justificadas.

9.1.4. A implementagdao deste plano fica sujeito aos recursos docentes existentes na escola, sendo
necessario estabelecer um Protocolo de Colaboracdo com a Camara Municipal (Entidade Promotora),
para possivel contratacdo de outros profissionais, de forma a colmatar eventuais necessidades.

9.2 As AAAF s3o planeadas de acordo com a lei e, assim, ap6és a primeira reunido com os
encarregados e educacdo, no inicio do ano letivo, onde sdo ouvidos, estas atividades, variadas, sdo
planificadas pelas animadoras em articulacdo com as docentes titulares de grupo. Estas planificacoes e
respetivas avaliagdes constam de dossié proéprio.

10. BIBLIOTECA ESCOLAR

A Biblioteca Escolar destina-se a servir os interesses de todos os utentes: alunos, pessoal docente e ndo
docente e restante comunidade educativa, desde que devidamente autorizada pelo Orgdo de Gest3o.
Pretende-se que sejam centros de recursos educativos e espacos privilegiados de cultura permanente,
proporcionando situa¢Oes facilitadoras da aprendizagem e da aquisicdo das competéncias de
informacdo. Por isso, impde-se a formacdo dos alunos, enquanto seus principais utilizadores, criando-
Ihes condicGes para que sejam construtores do seu préprio conhecimento, adquirindo competéncia e
autonomia no dominio da informacdo escrita, audiovisual e multimédia e na producdo de documentos
em suportes e linguagens diversificadas.

Sdo objetivos da BE:

e Criar habitos de frequéncia e de utilizacdao dos recursos disponiveis;

e Desenvolver capacidades de autonomia, cooperacao, responsabilidade e organizacao;

e Fomentar competéncias no dominio da informacdo impressa, audiovisual e multimédia;

e Facultar a comunidade escolar conhecimentos necessarios a compreensdo da multiplicidade das
manifestacdes estéticas e culturais;

e Envolver os alunos, de uma forma direta, na construgdo da sua prépria aprendizagem e na producgao
de conhecimento;

e Contribuir para a atualizacdo da formacdo de toda a comunidade educativa;

e Tornar-se um espaco privilegiado de animacdo cultural em interacdo com o mundo exterior;

e lLevar a comunidade educativa a reconhecer as BE como um local de cumplicidade, onde a
investigacdo e a autoformacdo se possam aliar a pura fruicdo do saber;

e Melhorar as condicdes de promocgao do sucesso escolar e educativo de todos os alunos;
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e Promover conferéncias, coldquios, encontro de escritores, concursos de leitura/escrita e outras
atividades culturais ligadas as Bibliotecas;

e Criar espagos para exposi¢des alusivas a datas comemorativas de relevo, destaques de livros, noticias
de interesse escolar/comunitario e/ou trabalhos elaborados pelos alunos.

e Promover encontros intergeracionais.

11. DESPORTO ESCOLAR

O Projeto tem uma duracdo de 4 anos e pode sofrer ligeiras adaptacdes no inicio de cada ano letivo. Sdo
objetivos do Desporto Escolar:

e Dar a conhecer aos alunos, ao longo do seu processo de formacao, as implicacdes e beneficios de uma
participacdo regular nas atividades fisicas e desportivas escolares, valoriza-las do ponto de vista cultural
e compreender a sua contribuicdo para um estilo de vida ativa e saudavel;

e Proporcionar a todos os alunos, atividades desportivas de carater recreativo/ludico, de formacgdo, ou
de orientagao desportiva;

e Oferecer aos alunos um leque de atividades que, na medida do possivel, reflitam e deem resposta as
suas motivagles intrinsecas e extrinsecas, proporcionando-lhes atividades individuais e coletivas que
sejam adequadas aos diferentes niveis de prestacdo motora e de estrutura corporal;

e Proporcionar atividades de formacdo e/ou orientacdo desportiva, tendo em vista a aquisicdo de
competéncias fisicas, técnicas e taticas, na via de uma evolucdo desportiva e da formacao integral do
jovem;

e Incentivar a participagao dos alunos no planeamento e gestdao das atividades desportivas escolares,
nomeadamente, no seu papel como dirigentes, arbitros, juizes e cronometristas;

e Fazer com que seja observado o respeito pelas normas do espirito desportivo, fomentando o
estabelecimento, entre todos os participantes, de um clima de boas rela¢des interpessoais e de uma
competicdo leal e fraterna;

e Promover o cumprimento das regras gerais de higiene e seguranca nas atividades fisicas;

e Orientar as equipas desportivas escolares para que tenham sempre presente a importancia, através da
analise dos fatores de risco, da prevencdo e do combate ao consumo de substancias dopantes. Os dois
treinos semanais do Desporto escolar decorrem nas tardes de 22 a 52 feira (preferencialmente 32 e 53,
tardes livres criadas propositadamente nos hordrios dos alunos para o efeito), e em horario pds-letivo
das 16 as 17.30h, para possibilitar que todos tenham acesso a essa pratica.

12. PROJETO DE EDUCAGAO PARA A SAUDE (PES)

A Promocado e Educacgdo para a Saude é mais uma das responsabilidades transferidas para a instituicao
Escola, num momento em que, cada vez mais, este espaco é o local onde os jovens passam a maior
parte do seu tempo. A escola, mais do que o papel de ensinar e transmitir conhecimentos cabe agora a
funcdo de educar e preparar os jovens para a vida ativa. Se considerarmos a saude como «um estado
completo de bem-estar fisico, social mental e ndo apenas a auséncia de doenca e/ou enfermidade»
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(OMS, 1993), cabe a Escola o papel de dotar os nossos jovens de conhecimentos, atitudes e valores que
os ajudem, em consciéncia, a fazer op¢des e a tomar decisdes adequadas a sua saude e bem-estar fisico,
social, mental e emocional. Assim, a ado¢do de estilos de vida saudaveis e a (in)formacdo sdo a melhor
forma de prevenir comportamentos de risco.

Sao objetivos especificos da Educacdo para a Saude:

A) Pessoal Docente

e Desenvolver atividades que promovam a educacdo para a saude: alimentacao equilibrada, pratica de
exercicio fisico, prevencao de comportamentos de risco (drogas licitas e ilicitas), educagdo sexual,
cumprimento do plano nacional de vacinagao, rastreios regulares (obesidade, visuais, auditivos e orais)
e outros considerados pertinentes;

e Sensibilizar para os habitos de higiene corporal, indispensdveis a uma vida saudavel e socialmente
aceitavel;

e Alertar para a necessidade de habitos de higiene psicoemocionais, tais como o respeito pelo
cumprimento de horarios de sono e de descanso, adequados ao respetivo nivel etario;

e Dar cumprimento a Lei n2 60/2009 de 6 de Agosto que estabelece o regime de aplicagdo da educagao
sexual em meio escolar.

B) Pessoal Nao Docente

e Prestar atencdo a situacGes de saude dos alunos, percetiveis no contexto escolar, e participa-las ao
6rgao de gestao de escola;

e Colaborar no desenvolvimento de campanhas de promogao da saude;

e Colaborar na dinamizacdo atividades com profissionais de salude; e Colaborar com os docentes na
dinamizacdo das diversas atividades realizadas no agrupamento. A educacdo para a Saude estd
enquadrada por projeto préprio.

13. CLUBES

Concebidos como espacos onde sdo desenvolvidas atividades de complemento/enriquecimento
curricular, os clubes tém um carater facultativo e revestem-se de uma natureza eminentemente ludica e
cultural, incidindo particularmente nos dominios artistico, cientifico e da informagdo. Deverao ainda
promover normas, atitudes e valores conducentes a uma cidadania refletida.

Assim, devem ser objetivos transversais dos clubes:

e Ocupar os tempos livres dos alunos;

e Desenvolver nos alunos capacidades de recolha, selecdo e organizacdo de informacao;

e Desenvolver nos alunos o espirito criativo, o sentido de responsabilidade, a autonomia e a
criatividade;

e Desenvolver capacidades psicomotoras, intelectuais e afetivas;

e Aprofundar o sentido de grupo e de sociedade, para uma participagdo/intervencdo positiva nos
mesmos;

e Alargar conhecimentos de cultura geral.
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14. FORMAGAO

A Escola é parte integrante do Centro de Formacdo Prof'Sor. Este centro elabora um plano anual, tendo
por base as propostas das escolas associadas, embora com alguns condicionalismos de financiamento.
Paralelamente, a Escola pode promover a realizacdo de formacdo acreditada se, de entre os seus
docentes, houver docentes habilitados e se, de entre estes, houver disponibilidade para a dinamizagao
dessa formacgao.

O plano anual do pessoal ndao docente é elaborado em articulagdo com o Municipio, em fungdo da
delega¢dao de competéncias.

Também o GAAF (Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia) dinamiza a¢des de curta duragao, destinadas
a assistentes operacionais, de acordo com as propostas apresentadas por aquele grupo profissional (i.e.
Gestdo de conflitos, relagdes interpessoais, entre outros).

15. PLANO ESTRATEGICO DE GRUPO / TURMA (PET- orientagdes para a sua elaboragdo)

O Plano Estratégico de Grupo/Turma (PEG ou PET), que decorre do PEDC, tem por base o OCEPE/CNEB e
as Metas de Aprendizagem. E acima de tudo uma proposta de acdo que visa, por um lado, simplificar o
trabalho dos educadores/professores e por outro, promover as aprendizagens dos alunos. Simplifica na
medida em que permite conhecer a turma profundamente, contém orientacdes precisas, serve de
suporte ao trabalho de professores e alunos e permite controlar as aprendizagens. Promove as
aprendizagens porque permite flexibilizar, diferenciar e adequar as estratégias e métodos as
necessidades dos alunos bem como adequar as praticas dos educadores/professores. E, assim, um
documento elucidativo da acdo pedagdgica desenvolvida, durante o ano letivo, por professores e
alunos. Digamos que é um “diario” da turma porque dele consta o potencial determinante do ensino e
da aprendizagem, resultante das capacidades, pensamentos e acdes de professores e alunos. O PET é
construido, dentro dos limites impostos pelo CNEB, permitindo a cada escola gerir e organizar o
processo de ensino — aprendizagem de forma auténoma, estando assim garantida também a gestao
flexivel do curriculo. E registado em formuldrio informatizado préprio. Na educac¢do pré-escolar, os
Planos Estratégicos de Grupo sdo elaborados ao longo do primeiro periodo, com a possibilidade de
reformulacdo ao longo do ano. O PEG é organizado de acordo com orientacdes da Circular no
17/DSDC/DEPEB/2007, da DGIDC e deve ter em atencdo possiveis diretivas emanadas do Departamento
do Pré-Escolar.

No 19, 22 e 32 ciclo, os planos estratégicos de turma sao igualmente elaborados até meados do primeiro
periodo, com a possibilidade de reformulagdo ao longo do ano, de acordo com a matriz aprovada no
Conselho Pedagdgico. No 22 e 39 ciclo, os planos de turma sdao da responsabilidade do Conselho de
Turma, sendo elaborados pelo diretor de turma, com a colaboracdo de todos os restantes elementos.

A elaboracdo do PEG/PET deve obedecer ao desenvolvimento do seguinte indice geral (aprovado em
reunido do CP de 16 de setembro de 2016):

1. Caracterizagao da turma
1.1 Fotografias
1.2 Listagem nominal dos alunos
1.3 Horario
1.4 Constituicdo do Conselho de Turma
1.5 Outos membros da Equipa Educativa
1.6. Constituicdo da Equipa Multidisciplinar
1.7 Representantes da turma/ Encarregados de Educacédo (EE)
1.8 Caracterizacdo global da turma

2. Diagnéstico
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2.1 Registo do sucesso / insucesso do ano letivo anterior
2.2 Alunos com PAPI e respetivas disciplinas
2.3 Alunos com NEE e respetivas medidas
2.4 Alunos com outras medidas educativas
2.5 Alunos em destaque
2.5.1 Quadro de Mérito
2.5.2 Outros alunos em destaque
2.6 Alunos com problemas disciplinares
2.7 Alunos com problemas de assiduidade
2.8 Propostas do Conselho de Turma apresentadas no final do ano letivo

3. Articulagoes curriculares
3.1 Articulag@es curriculares - 12 periodo
3.2 Articulag@es curriculares - 22 periodo
3.3 Articulagdes curriculares - 32 periodo
4. Avaliacao
4.1 Avaliagao diagndstica
4.2 Avaliagao do 12 periodo
4.2.1 Avaliagao intercalar
4.2.2 Avaliagao sumativa interna
4.2.2.1 Sintese da avaliacdo sumativa interna
4.2.3 Propostas de melhoria
4.2.3.1 Outras propostas de melhoria
4.2.4 Alunos com PAPI e respetivas disciplinas
4.2.5 Alunos com PDPI e respetivas disciplinas
4.3 Avaliagao do 22 periodo
4.3.1 Avaliagdo intercalar
4.3.2 Avaliagdao Sumativa Interna
4.3.2.1. Sintese da Avaliagdao Sumativa Interna
4.3.3 Propostas de melhoria
4.3.3.1 Outras propostas de melhoria registadas em ata
4.3.4 Novos alunos com PAPI e respetivas disciplinas
4.3.5 Alunos com PDPI e respetivas disciplinas
5. Atividades desenvolvidas
5.1 Educacao para a Cidadania
5.2 Plano Anual de Atividades
5.2.1 Grelha de atividades — 12 periodo
5.2.1 Grelha de atividades — 22 periodo
5.2.1 Grelha de atividades — 32 periodo

6. Informagdes relevantes para o préximo ano letivo
6.1 Alunos com NEE e respetivas medidas
6.2 Alunos com outras medidas educativas propostas
6.3 Alunos em destaque
6.3.1 Quadro de Mérito
6.3.2 Qutros alunos em destaque
6.4 Alunos com problemas disciplinares
6.5 Alunos com problemas de assiduidade
6.6 Alunos que participaram em atividades extracurriculares
6.7 Conteudos nao lecionados
Abreviaturas
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16. PLANO ESTRATEGICO DE ESCOLA (Aprovado em reunido de CP de 15 de julho de 2015)

Pretende-se com este Plano melhorar os resultados escolares e promover o sucesso educativo
dos alunos da Escola, nomeadamente ao nivel dos resultados obtidos nas Provas Finais de Ciclo
(49, 62 e 92 anos) e do combate ao abandono escolar:

Algumas estratégias/atividades educativas a implementar:

- Horas do crédito horario - Componente para a Gestdo/horas sobrantes (CG) e Componente de Apoio
Pedagdgico (CAP) - da Escola atribuidas a docentes de carreira de disciplinas estruturantes, para
reforcar a coadjuvacao em sala de aula, os apoios educativos e a constituicdo tempordria de grupos de

homogeneidade relativa.

- No @mbito do combate ao abandono escolar, havera um reforco de atribuicdo de tutorias, de acordo
com o crédito disponivel.

- Atribuicdo de horas para Reforco Curricular (RC) para o 72 ano, na disciplina de Matematica, e 82 e 99
anos, nas disciplinas de Portugués e Matematica (Crédito Horario /CAP).

- Realizacdo de monitorizacdo do desempenho dos alunos, através da criacdo e aplicacdo de
instrumentos e estratégias especificas nas disciplinas com avaliacdo externa.

- Reforco de 1 hora na disciplina de Matematica em Apoio ao Estudo no 52 ano.

- Permutar a lecionagao de disciplinas de Portugués e Matematica entre pares de professores do 12
ciclo.

- Coadjuvacao de professores de Educacgao Visual a professores do 12 ciclo, no ambito das Expressoes.

- Coadjuvacgao de professores do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais a professores
de diferentes ciclos e Educacao Pré-escolar.

- Os alunos com mais dificuldades de aprendizagem, em particular nas transi¢des de ciclo, sempre que
possivel, tém acompanhamento especifico a Portugués e Matematica, nomeadamente no Apoio ao
Estudo / aulas de recuperacdo e frequéncia da Sala de Estudo.

- As planificagdes e os planos de acdao dos departamentos devem ter em conta as disciplinas onde se
registou um aumento do insucesso escolar em rela¢do ao ano letivo anterior.

- Reforgar, sempre que possivel e em fungao dos recursos humanos disponiveis, a dinamizagao da sala
de estudo, da Biblioteca Escolar e da Ocupacdo Educativa dos Alunos (OEA).

- Reforcar a Supervisdo da pratica letiva, dando continuidade a cooperacdo entre os docentes, de

modo a potenciar o conhecimento cientifico e/ou pedagdgico de cada um, em beneficio da promocao
do sucesso escolar e da qualidade do ensino.
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- Reforgar a articulagdo entre ciclos para permitir uma maior continuidade, construgao e consolidagao
de saberes, nomeadamente através da lecionagao de conteudos especificos por professores de ciclos
diferente em disciplinas estruturantes.

- Continuar a reforcar a articulacdo Escola/Familia, de modo a melhorar a sua envolvéncia e
acompanhamento do percurso escolar dos alunos, em estreita colaboracdo com o Gabinete de Apoio
ao Aluno e a Familia (GAAF).

- Promover ac¢des de sensibilizagdo/formacdo, a dinamizar pelo GAAF, destinadas a alunos menos
empenhados no seu percurso escolar que visem melhorar as suas expetativas em relacdo a escola e
também o seu comportamento em sala de aula.

- Promover o Cédigo de Conduta, enquanto “normativo” de escola, elaborado com o contributo dos
alunos, como elemento privilegiado para evitar e corrigir situagdes perturbadoras e,
consequentemente, prevenir problemas disciplinares.

17. AVALIAGCAO DO PLANO DE ESTUDOS E EDESENVOLVIMENTO CURRICULAR

A atualizagdo deste plano tem carater permanente e sistematico. A tarefa da sua reformulacdo cabe a
todos os seus intervenientes e, a um nivel mais formal, ao Conselho Pedagégico.

A avaliacdo final deste Plano de Estudos ocorre no términus do ano letivo.

NOTA FINAL

Documento aprovado em reunido de Conselho Pedagdgico de 16 de setembro de 2015

Alteragdes introduzidas no decurso do ano letivo:
- Critérios de avaliagcdo das componentes do curriculo de carater transversal (CP 29out15)
- Ponderacgdo do PET na avaliagdo sumativa final de Inglés do 92 ano (CG 7dez15)
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ABREVIATURAS

AAAF Atividades de Animacgdo e Apoio a Familia
ACC Atividades de Complemento Curricular
AE Apoio ao Estudo
AEC Atividades de Enriquecimento Curricular

BE | Biblioteca Escolar
CAP (T) Componente de Apoio Pedagdgico (fator T)
CcD Coordenagao de Departamento
CE Crédito de Escola
CHE Crédito Hordrio de Escola
CL Componente Letiva
CNEB Curriculo Nacional do Ensino Basico
CNL Componente nao Letiva
cp Conselho Pedagégico

DT | Diretor de Turma
EE Educacdo Especial
EMR Educacdo Moral e Religiosa

GAAF | Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia
LE | Lingua Estrangeira |
LE Il Lingua Estrangeira Il
NEE | Necessidades Educativas Especiais

(o] Oferta Complementar
OCEPE Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar
OE Oferta de Escola
OEA Ocupagao Educativa dos Alunos
OoMS Organizagao Mundial de Saude

RC | Reforgo Curricular
PAA/PPA Plano Anual/Plurianual de Atividades
PDPI Plano de Desenvolvimento Pedagdgico Individual
PEDC Plano de Estudos e Desenvolvimento Curricular
PE Projeto Educativo
PEE Plano Estratégico de Escola
PEI Programa Educativo Individual
PEG/T Plano Estratégico de Grupo/Turma
PES Projeto Educagao para a Saude
PTE Plano Tecnoldgico de Escola

TIC | Tecnologias de Informagdo e Comunicagao
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