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SUGESTÃO DE LEITURA… 

 

 

 

 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Em novembro de 1549, chegou à corte 

espanhola de Valladolid, proveniente de 

Lisboa, o elefante “Salomão”, 

acompanhado pelo seu cornaca e por 

uma comitiva, sob os auspícios do rei 

João III de Portugal. Como prenda de 

casamento, o monarca ofereceu ao seu 

primo, o arquiduque Maximiliano da 

Áustria, um elefante indiano que há dois 

anos se encontrava em Belém, vindo da 

Índia. O livro reconta, com humor e 

ironia a viagem de Salomão desde a 

capital portuguesa à austríaca, 

atravessando Portugal (pela Beira 

Baixa) Espanha e Itália até à Áustria. 

Saramago utiliza a odisseia do elefante 

para criticar a burocracia, a vaidade e o 

egoísmo, mostrando uma Europa em 

convulsão e cheia de contradições, bem 

como a importância de ter alguém 

disposto a ajudar-nos em situações 

limite, alguém próximo, um amigo para a 

vida inteira. 

 

 

 

“A Viagem do Elefante” 
 

José Saramago 

 

José de Sousa Saramago, nasceu em 16 de 

Novembro de 1922, na Azinhaga do Ribatejo, 

Santarém. Em 1998 recebeu o Prémio Nobel da 

Literatura, como reconhecimento de uma obra 

literária traduzida em mais de trinta línguas. 
 

“Quando o cérebro divaga, quando nos arrebata nas asas do devaneio, nem damos 

pelas distâncias percorridas, sobretudo quando os pés que nos levam não são os 

nossos.” E é precisamente desta forma que nos sentimos a ler este livro. 

 

2ª FEIRA – 17/11/2025 
 

*  

3ª FEIRA – 18/10/2025 
 

*PARTICIPAÇÃO DE 12 ALUNOS do 1º ciclo na cerimónia militar do 
Dia da Unidade do Comando Territorial de Portalegre da GNR / 
DESFILE DAS FORÇAS EM PARADA - Crato - 11h00 
 

*SESSÃO DE EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE, dinamizada pela  
APAV / PES, sobre Igualdade de Género: 

 5ºB – 10H30  
 5ºA – 14H10  

 
 

 
 

 
 

 
 

4ª FEIRA – 19/11/2025 

 
* *SESSÃO DE EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE, dinamizada pela 

APAV / PES sobre: 
 Data Detox (atividade de caráter prático sobre a  

utilização, com segurança, dos tlm) –  9ºA – 10h30 

5ª FEIRA – 20/11/2025 
 

*COMEMORAÇÃO DO DIA NACIONAL DO PIJAMA / Entoação da canção 

com a respetiva coreografia, na Sala de Convívio – EPE e 1º Ciclo 

 



 

                                                      AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CRATO 

 
2 de 2 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

DE 10 A 21  

DE NOVEMBRO 

 
                                 

 
 

 
 

 

6ª FEIRA – 21/11/2025 

 

*SESSÃO DE EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE, dinamizada pela 
APAV / PES sobre: 

 Violência Sexual contra Crianças e Jovens  
– 7ºA – 8H30  – 7ºB – 14H10  

 Igualdade de Género – 8ºB – 9h25 

HOJE É DIA… 

20 de novembro 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

A origem do DIA INTERNACIONAL DOS 

DIREITOS DA CRIANÇA é bastante 

clara e significativa: foi a 20 de 

novembro de 1959 que se proclamou 

mundialmente a Declaração dos 

Direitos das Crianças e a 20 de 

novembro de 1989 que se adotou 

a Convenção sobre os Direitos da 

Criança. O objetivo da data é salientar 

e divulgar os direitos das crianças de 

todo o mundo. 

Em Portugal realizam-se atividades 

solidárias como é o exemplo do Dia 

Nacional do Pijama, onde as crianças 

vão de pijama para a escola, 
relembrando o direito de todas as 

crianças a terem um lar, uma família e 

a proteção da sociedade.  

VALE A PENA PENSAR NISTO… 

 

 

 

 

 

“O respeito pelos 

sentimentos alheios é a 

melhor condição para 

uma próspera e feliz vida 

de relações e afeto.” 
 

José Saramago,  

A Viagem do Elefante 

 

 

 
 

 

 

https://www.youtube.

com/watch?v=s3wNur

u4U0I&list=RDs3wNur

u4U0I&start_radio=1 

https://bebras.pt  

O 

DESAFIO 

CONTINUA… 

https://www.goodreads.com/work/quotes/5745551
https://www.youtube.com/watch?v=s3wNuru4U0I&list=RDs3wNuru4U0I&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=s3wNuru4U0I&list=RDs3wNuru4U0I&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=s3wNuru4U0I&list=RDs3wNuru4U0I&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=s3wNuru4U0I&list=RDs3wNuru4U0I&start_radio=1
https://bebras.pt/

