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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CRATO
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22 FEIRA — 16/3/202

32 FEIRA — 17/3/2026
* CELEBRACAO de “SAINT PATRICK'S DAY” *

42FEIRA-1

* DESPORTO ESCOLAR:

v NATACAO - Final CLDE, em Campo Maio
v’ TENIS DE MESA - Final Distrital — CLDE, no-

202

* COMEMORAGCAO DO DIA DO Pl — Exposicdo de bolos e
biscoitos feitos pelos alunos do 62 ano e do 32 ciclo - 10h15

52 FEIRA — 19/3/2026
*CONCURSO DE MEMORIZACAO DO NUMERO DO PI - 10h15

* VISITA DE ESTUDO - Espetaculo "Leandro, Rei da Heliria"
(Companhia de Teatro O Sonho) - - -7°A e7°B

62 FEIRA — 20/3/2026

*SESSAO DE EDUCACAO PARA A SAUDE sobre “HIGIENE
POSTURAL”, com a colaboragdo do Fisioterapeuta Antodnio
Semedo - 52A e 52B — 11h25/12h15

FIAMA HASSE PAIS BRANDAD foi uma premiada
escritora, poetisa, dramaturga, ensaista e
tradutora portuquesa.  Estreou-se  como  autora
com £m Lada Pedra Um Voo Imove/(1357), obra que lhe
valeu o PrémioAdolfo Casais  Monteiro.  Ganha
notoriedade no meio literdrio com a revista /
movimento Poesia B, em que publica o texto
«Morfismos». E considerada como uma das mais
importantes  escritoras do movimento que
revolucionou a poesia nos anos B0, sendo que a sua
vasta e marcante obra ainda hoje suscita indimeros
estudos e teses universitarias.
https://www.rtp.pt/programa/tv/p43686

N. Lisboa, 15 de agosto de (338
M. Lisboa, 19 de janeiro de 2007

SUGESTAO DE LEITURA...

Fiama Hasse Pais Brandio
OBRA BREVE

OBRA BREVE

Poesia Reunida

DE
FIAMA HASSE PAIS BRANDAD

Este impressionante volume compila a
poesia reunida de uma escritora
singular. £ uma longa viagem por quatro
décadas de  produgdo,  iniciada
com Morfismos — —  poesias  curtas
datadas de 961 — e que depois se abre
3 poalha do mundo ou & sedugdo dos
livros, os poemas crescendo  de
tamanho e de veeméncia, ao longo dos
danos.
“Ninguém entra na hermética paisagem de
Fiama como em casa. Nem sequer como quem
se perde, entre panico e delicia, na floresta de
um enigma levando na méo as pedras brancas
do herdi de Grimm. A poesia de Fiama é tdo
clara e obscura como o mundo onde se
descobre como olhar misteriosamente instruido
pelo percurso que o solicita. Um mundo ao
mesmo tempo anterior ao olhar e esperando por
ele para ser decifrado.” (...)

In Prefacio de Eduardo Lourengo
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[ ]
0 “SAINT PATRICK'S DAY". \ D =

celebrado a 17 DE MARCD, ¢ a

~festa nacional da Irlanda em d o P a i
honra do seu padroeiro.
Comemora-se com desfiles

vibrantes, masica tradicional,

- Ser pai nao é dar ao filho o que ele quer, mas sim o que ele
vestudrio verde e trevos, necessita para encontrar o proprio caminho.

simbolizando a cultura Ser pai nao é apenas estar presente quando o filho precisz

irlandesa. DFigiI‘IHlI‘I‘IEI‘ItE um dia mas também ausentar-se quando ele ndo necessita.
religioso, tornou-se uma Ser pai ndo é querer o filho para si, mas saber dividi-lo cor
celebragéo global da identidade quem ele prefere conviver.

irlandesa Ser pai nao é somente gostar dos bons resultados das
coisas que o filho faz, mas compreender e dividir os maus

resultados.

Ser pai nao é amar o filho que vocé quer que ele seja, mas
ama-lo como ele é.

Ser pai nao é apoiar o filho quando se quer, mas sim
quando ele quer.

Ser pai nao é construir o filho, mas apoia-la em sua
construgao e reconstrucao.

Ser pai nao é "sufocar" o filho, mas deixa-lo vir a vocé

quando ele precisar.
Clévis Rosa
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DIA MUNDIAL DA
POESIA
> W\ /\ /
/0 Dia Mundial da Poesia celebra '\ [] ohjetivo da comemoragéo Forestas e ECONOMIAS
a poesia como uma das formas do Dia Mundial da Arvore € o tema de 2026, Visa celebrar o

papel essencial das florestas na
promogéo 0a prosperidade
econdmica. 0 walor  destes

mais valiosas de expressdo e
identidade cultural e linguistica
da humanidade. Praticada ao

g sensibilizar 2 populacdo
para a importancia da

longo da histdria em todas as preser‘vagﬁq tas HWIDPETS’ ecussistemas  ulfrapassa 3
culturas 2 continentes, mesmo o quer ao nivel do equilibrio exploragio  direta 0 recursos.
poema mais simples atua como ambiental e ecoldgico, fendo  um  papel  tambem
um poderoso catalisador para o coma da prdpria qualidade fundamental para a sustentagdo da

agriculiura familiar & protecéo de
bacias hidrograficas sauddveis

| didlogo e paraa promogdndapaz | de vida dos cidaddos.

ONZIVE WY PhD



https://www.google.com/search?q=St.+Patrick%27s+Day&sca_esv=f8507bfeb53bd0a5&aep=1&biw=1266&bih=544&sxsrf=ANbL-n7k5mP5m4kZBAjSqVerEef2IRY1ew%3A1773598255774&ei=L_a2aaT4Lrupi-gP6am8oQ4&oq=comemora%C3%A7%C3%A3o+saint+patricks+day&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiIGNvbWVtb3Jhw6fDo28gc2FpbnQgcGF0cmlja3MgZGF5KgIIADIIEAAYChgNGB4yBRAAGO8FMgUQABjvBTIFEAAY7wVI4ztQwhJYlS1wAngBkAEAmAHmAqABihSqAQcwLjcuMi4zuAEByAEA-AEBmAIMoAKBEcICDRAjGPAFGLADGCcYyQLCAgoQABiwAxjWBBhHwgINEAAYgAQYsAMYQxiKBcICDhAAGLADGOQCGNYE2AEBwgITEC4YgAQYsAMYQxjIAxiKBdgBAcICDRAAGIAEGLEDGIMBGA3CAgYQABgHGB7CAggQABgHGAoYHsICCRAAGIAEGAoYDcICBxAAGIAEGA3CAgoQABgHGAgYChgewgIKEAAYBRgHGAoYHsICCBAAGAgYDRgewgIIEAAYBRgNGB7CAgoQABgFGAoYDRgemAMAiAYBkAYTugYGCAEQARgJkgcHMi41LjMuMqAHqFayBwcwLjUuMy4yuAfgEMIHBTItNS43yAd6gAgA&sclient=gws-wiz-serp&ved=2ahUKEwjXg4W3wKKTAxUzxgIHHVCzNToQgK4QegQIARAB
https://www.pensador.com/autor/clovis_rosa/

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CRATO

Desafia a tua mente!

Memoriza o maior naGmero possivel
de casas decimais do namero !"

" Toca a treinar..

Sala de convivio —

dia 19 de marco , 10:15 =~




