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2ª FEIRA – 12/1/2026 

  

* Realização de provas relacionadas com concursos de 
promoção dos Corpos de Bombeiros do Alto Alentejo – 
entre as 20h00 e as 22h30 

 
 

 

SUGESTÃO DE LEITURA… 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

QUINO 

 

Cansada da intolerância, de que o 

mundo esteja entregue à bicharada e de 

que não haja maneira de as pessoas se 

entenderem, a Mafalda dá o seu melhor 

na análise crítica da realidade política e 

social que a rodeia, com a mesma 

determinação com que discute com os 
pais ou se queixa da sopa. 

 

Pela sua lupa, passam os conflitos 

internacionais, a pobreza, o estado do 
mundo, o desinteresse dos governantes, 
os direitos humanos ou a proteção do 

planeta. Todos estes temas são 

abordados pela Mafalda com uma 

franqueza desarmante e sempre com 

elevadas doses de humor. 

 

A Mafalda não apresenta programas 
eleitorais, mas propõe algo ainda mais 

radical: um mundo mais justo, solidário 
e humano. Talvez seja essa clareza que 

faz dela uma voz indispensável e a 

melhor presidente de todos os tempos. 

6ª FEIRA – 16/1/2026 

 

*SESSÃO DE EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE, dinamizada pela 
Enfermeira da ULSNA/ PES sobre Alimentação Saudável: 

 

– 1ºA – 9H30                     – 1ºB – 11H00   
 

 

3ª FEIRA – 13/1/2026 

 

* SESSÃO DE EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE, dinamizada pela 
APAV / PES: 
 Ação sobre os direitos das mulheres e discriminação 
– 5ºA – 10H30  

 
 * REUNIÃO: Rede Bibliotecas Escolares/ AECrato / CMCrato  

– 10h30 
  
 
 

 
 
 

4ª FEIRA – 14/1/2026      

 

* REUNIÃO com a ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ENC. DE EDUCAÇÃO       
– 15h00 

 
* CONTROLO DE PRAGAS (ratos e baratas) no recinto escolar 

exterior – 14h00 
 

 

 
 

 
 

 5ª FEIRA – 15/1/2026 

 

* 
 
 

 
 



 

                                                      AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO CRATO 

 
2 de 2 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este dia surgiu com o objetivo de honrar os compositores existentes no mundo, que 

contribuem com a sua arte para o fluir das emoções humanas, ao eternizar pequenos 

momentos e sensações da vida em música, um alimento para a alma. 

A composição musical é uma arte. O compositor é o profissional responsável por essa arte. 

O Dia Mundial do Compositor surgiu no México. A origem da data decorreu de uma 

comemoração da fundação da Sociedade de Autores e Compositores do México, em 1945. 

No entanto, só passou a ser oficialmente celebrada no mundo a partir de 1983. 

O Dia Mundial do Compositor é celebrado a  15 de janeiro, uma data anual que homenageia 

os criadores de música, reconhecendo a sua arte em transformar emoções e momentos 

em melodias que marcam a vida das pessoas. A data foi estabelecida em comemoração à 

fundação da Sociedade de Autores e Compositores do México (SACM) em 1945, tornando-se 

oficial mundialmente em 1983. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=5S5wiYzlrwo   

 

 

 
 

No dia 15 de 

janeiro de 1929 

 

Nascia  

MARTIN LUTHER 

KING JR. 

Prof. 

Bruno 

Nogueira 

VALE A PENA PENSAR NISTO… 
 

https://www.youtube.com/watch?v=5S5wiYzlrwo

