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      Celebração do Dia Nacional do Pijama       
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          Entre as 11h30 e as 13h15 – turmas 9ºA e B – Sessão 
sobre expressão plástica e artística – Collage, sobre 
comportamentos aditivos e dependências, no âmbito do 
PES, em articulação com o Programa Cuida-te + 
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        17h15 – Reunião de conselho pedagógico (consultar a 

convocatória) 
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Reflexão da semana 

• Que tenhas asas para 
sonhar, esperança 
para acreditar e fé 
para continuar. 

= ❖ = 

SUGESTÃO DE LEITURA                         

                 
                     
Era uma vez um rei que fez 
promessa de levantar convento 
em Mafra. Era uma vez a gente 
que construiu esse convento. 
Era uma vez um soldado 
maneta e uma mulher que tinha 
poderes. Era uma vez um padre 
que queria voar e morreu doido. 
                           = ❖ = 

  Um relâmpago viaja à 
velocidade de 365 km/h. 
 

   trava-línguas 

Num ninho de mafagafos há 

sete mafagafinhos. Quando 

a mafagafa gafa, gafam os 

sete mafagafinhos."  

 

Veja mais sobre "Adivinhas" 

21 a 25 
novembro 


