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AGENDA SEMANAL 
 

 

 

 

 
DIA 

 

ATIVIDADES 

2
1

 

(2
ª 

fe
ir

a)
 

 

– Workshop de leitura e escrita criativa (BE) 

 6ºano, 10h20 / 12h20;  

 3º ano, 14h00 / 15h00; 
 

– Desenvolvimento da atividade “Brigada das Cantinas” integrada no 
Projeto Alimentação Saudável e Sustentável do Eco-Escolas, com as turmas 
de 7ºA e 7ºB, na disciplina de CiDes - 11h30/ 12h25; 
 

– Pesagem das tampinhas, referentes ao concurso “Vamos Ajudar a 
Constança”, pelos alunos do 6ºA, Técnica de Nutrição e membros da 
Associação Crato+, às 14h20, na aula de CiDes. 
 

2
2

  (3ª feira) 

2
3

 

(4
ª 

fe
ir

a)
 

 

– DIA ECO-ESCOLAS (ANEXO 1): 

 9H00 – Apresentação do projeto “Guardiões”, na sala de convívio 
(alunos do 3º ciclo) 

 10H00 Início da caminhada* 
 
 

–"Leituras Conversadas" - articulação entre Biblioteca Escolar/Biblioteca 
Municipal/Universidade Sénior, 16h00/17h00, na BE. 
 

– Deslocação de 4 alunos do 6ºA e da Técnica de Nutrição, à Escola de 
Hotelaria de Setúbal, para a atividade “Eco-cozinheiros” integrada no 
Projeto Alimentação Saudável e Sustentável do Eco-Escolas; 
 

– Assembleia de Delegados e subdelegados com a Diretora e Coordenadora 
de EECE, às 14h20. 
 

– Reunião do Conselho Pedagógico, às 17h15 
 

2
4

 

(5
ª 

fe
ir

a)
 

 

– Sessão de Educação para a Saúde sobre Higiene Pessoal/ Prevenção de 
Infeções, no âmbito do PES, dinamizada por uma enfermeira da UCC Crato: 

 1ºA, das 13h45 às 14h30 

 2ºA, das 14h45 às 15h30  
– Participação no "II Encontro Regional de Coordenadores da Estratégia de 

Educação para a Cidadania de Escola", em Estremoz (escola convidada a partilhar a 

experiência de construção, monitorização e avaliação da EECE). 

– Dia do Estudante – Os alunos do 3º ciclo procedem à votação do 

Orçamento Participativo das Escolas (OPE 2022)  

2
5

  (6ª  feira) 

 

 

 

 

 

NA HORTA VAMOS… 
 

Continuar o projeto de apoio à 

reflorestação e a sementeira de 
curgetes, em sala de aula & fazer a 

colheita de nabiças. 
 

 

= ❖ = 

SUGESTÃO DE LEITURA… 

 

"Palavras Essenciais"  

— Paulo Coelho — 
Um livro ricamente ilustrado com 

aguarelas de Ana Cenzato que revisita 
as melhores frases do escritor. 

 

 

= ❖ = 

HÁ MUITO TEMPO… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

…“desenhador,  aguarelista,  ilustrador, 

decorador,  caricaturista  político e 
social,  jornalista,  ceramista  e  

professor”  nasceu  em  Lisboa,  no  dia  

 21 de março de 1846 
 

= ❖ = 

VALE A PENA PENSAR NISTO… 
 

 

 

A Ementa da Semana foi elaborada pela 
aluna Catarina Matos (9ºA), no âmbito 
da sessão sobre a “Dieta Mediterrânica”, 
na disciplina de CiDes. 

SEMANA DA LEITURA  (ANEXO 2) 

"Ler sempre, ler em qualquer lugar" 

de 21 a 25 de março 

 SPO 

Raphael 

Augusto 

Prostes 

Bordallo 

Pinheiro 

A atividade deverá ser adiada devido à 

previsão de chuva. VER MAIL DO 

COORDENADOR ECO-ESCOLAS 

https://pt.wikipedia.org/wiki/Desenho
https://pt.wikipedia.org/wiki/Aguarela
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ilustra%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Decora%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Caricatura
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jornalismo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cer%C3%A2mica
https://pt.wikipedia.org/wiki/21_de_mar%C3%A7o
https://pt.wikipedia.org/wiki/1846
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"Leio, logo, 
penso!" 

 
 

 
 
 

 

" Leio p'ra ti!"  

 

2/3 minutos de leitura 
de alunos para grupos 

da comunidade 
escolar. "Leitura e escrita 

solidária” 
 – Ajudaris – 

(1º ciclo) 

Ler e escrever textos para o 
projeto "Ajudaris". 

 

“Semear 

leituras!"  

"Ler sempre, ler em 

qualquer lugar” 

Partilha de curta reflexão 

diária. 

DE 21 a 25 

de março de 2022 

Textos curtos expostos/ 
disponibilizados no espaço 

escolar. 
 


