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–  Programa de Prevenção da Violência Sexual (última sessão), dinamizado 
pela APAV, no âmbito do PES, em articulação com a EECE e com o Projeto 
de Educação Sexual das Turmas: 

• 7ºA, das 12h25 às 13h15  
• 6ºA, das 14h20 às 15h10 

 

– Dia Internacional da Matemática, dia  mundialmente conhecido como o 

 Dia do PI (): 

 Exposição do PI ()  com os trabalhos realizados pelos alunos do 2º e 

3º ciclos, utilizando materiais recicláveis. 
 

– Workshop sobre compostagem: “Crato a Compostar – do prato à terra 
para o futuro melhorar”, no âmbito do Programa Eco-Escolas, em 
articulação com a EECE (com a presença de representantes da Câmara 
Municipal, IPSS, Juntas de Freguesia e de formandos da EPAR Crato), no 
Refeitório da escola, entre as 10h35 e as 11h25, destinado às turmas A e B 
do 7º ano,  
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 – Programa de Prevenção da Violência Sexual (última sessão), dinamizado 
pela APAV, no âmbito do PES, em articulação com a EECE e com o Projeto 
de Educação Sexual da Turma, nas Turmas: 

• 5ºA, das 08h30 às 09h20 
• 7ºB, das 12h25 às 13h15 

 

– Sessão de Educação para a Saúde sobre Higiene Pessoal/ Prevenção de 
Infeções, no âmbito do PES, dinamizada por uma enfermeira da UCC Crato: 

 Pré-B, das 10h00 às 10h45 

 Pré-A, das 11h15 às 12h00 
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– Sessão sobre Internet Segura, dinamizada pela Escola Segura, no âmbito 
do PES, em articulação com a EECE e a disciplina de TIC, na turma 7ºA, das 
08h30 às 09h20 (aula de TIC) 
 

– Sessão de Educação para a Saúde sobre Higiene Pessoal/ Prevenção de 
Infeções, no âmbito do PES, dinamizada por uma enfermeira da UCC Crato:  

 4ºA, das 13h45 às 14h30 

 4ºB, das 14h45 às 15h30 
 

– St Patrick’s Day – atividades com os alunos do 2º e 3º ciclos (profs. de Inglês) 
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NA HORTA VAMOS… 
 

Continuar a semear batatas, plantar 

alfaces & fazer a manutenção da horta. 
 

= ❖ = 

SUGESTÃO DE LEITURA… 

 
 

"Até já não é Adeus" 

- Cristina Carvalho - 
Dez contos, escritos pela filha de 

Rómulo de Carvalho/António Gedeão, em 
diferentes épocas, vários deles inéditos. 

 

= ❖ = 

HÁ MUITO TEMPO… 

…a 14 de março 

NASCE, em 1879, o cientista alemão 

Albert Einstein, fundador da Teoria Geral 

da Relatividade, Nobel da Física em 1921. 
 

 
 

 

 
 

 
MORRE, em 2018, o  físico 

teórico e cosmólogo britânico, Stephen 

Hawking, o primeiro cientista a 

estabelecer uma teoria da cosmologia 
explicada pela união da teoria geral da 

relatividade e da mecânica quântica. 
 

= ❖ = 

VALE A PENA PENSAR NISTO… 
 

Quando mudas a forma como olhas para 
a vida, a vida  

acaba por  
mudar com 

o teu novo 

olhar, naturalmente.                        SPO                            

 

A Ementa da Semana foi elaborada pela 
aluna Carolina Castanho (9ºA), no âmbito da 
sessão sobre a “Dieta Mediterrânica”, na 
disciplina de CiDes. 

 

De 16 a 18 março (4ª a 6ª feira) – Continuação 
da dinamização da 2ª fase do Projeto “Os Super 
Saudáveis”  da Liga Portuguesa Contra o 
Cancro, junto dos alunos do 1º ciclo à hora do 
lanche da manhã. 
 

https://pt.wikipedia.org/wiki/F%C3%ADsica_te%C3%B3rica
https://pt.wikipedia.org/wiki/F%C3%ADsica_te%C3%B3rica
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cosmologia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Reino_Unido

