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1. Enquadramento #‘ ‘ L

Atendendo a situagdo provocada pela pandemia da doenga COVID-19 e aos varios cendrios possiveis da
sua evolucdo, ao longo do préximo ano letivo, hd que definir um quadro de intervencdes que garanta uma
progressiva estabilizacdo educativa e social, sem descurar a vertente da salude publica. Neste contexto, o
Agrupamento de Escolas do Crato rege-se pelo conjunto de orientacdes e medidas excecionais j& emitidas
para apoiar a retoma das atividades letivas e nao letivas em condi¢des de seguranga, salvaguardando o direito
de todos a educacdo, no ano letivo de 2020/2021.

Por outro lado, atendendo a incerteza quanto a evolu¢do da pandemia da COVID-19, em Portugal e no
Mundo, mas considerando a necessidade de programar, atempadamente, o proximo ano letivo, importa
definir uma estratégia, dando prioridade a prevencao da doenca e a minimizacdo do risco de transmissdo do
novo coronavirus, procurando garantir condi¢Ges de seguranca e de higiene no Agrupamento de Escolas do
Crato. Para tal, serdo adotadas um conjunto de medidas preventivas e criados mecanismos e procedimentos
gue permitam a detecdo precoce de eventuais casos suspeitos e a rdpida e adequada gestdao dos mesmos, em
articulacdo, sempre, com as autoridades de saude, conforme estabelecido neste Plano de Contingéncia. De
salientar que o mesmo advém de uma reformulacdo/ atualizacdo efetuada ao Plano elaborado a 9 de marco
de 2020, de acordo com a Orientacdo n2 6/2020 da Dire¢do-Geral da Saude (DGS), atendendo a legislagdo
publicada desde aquela data.

Estas medidas de reducdo de eventual risco de transmissdo do SARS-CoV-2, em ambiente escolar,
compreendem, essencialmente, condicGes especificas de funcionamento, regras de higiene, etiqueta
respiratoria e distanciamento fisico. Importa, também, que continue a ser assegurado um conjunto de
procedimentos, através da implementacdao de um plano de medidas que mitigue a possibilidade de contégio,

garantindo a seguranca de toda a comunidade educativa.
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1.1. Explicitacao do que é o Coronavirus — SARS-CoV-2

O novo coronavirus foi identificado pela primeira vez em dezembro de 2019, na China, na Cidade de
Wuhan. Este novo agente nunca tinha sido previamente identificado em seres humanos, tendo causado um
surto na cidade de Wuhan. A fonte da infecdo é ainda desconhecida.

Os coronavirus pertencem a familia Coronaviridae que integra virus que podem causar infe¢gdo no Homem,
noutros mamiferos (por exemplo nos morcegos, camelos, civetas) e nas aves. Até a data, conhecemos oito
coronavirus que infetam e podem causar doenga no Homem. Normalmente, estas infe¢cdes afetam o sistema
respiratdrio, podendo ser semelhantes as constipagdes comuns ou evoluir para uma doenga mais grave, como
a pneumonia.

SARS-CoV-2 é o nome do novo virus e significa Severe Acute Respiratory Syndrome (Sindrome Respiratoéria
Aguda Grave) — Coronavirus — 2.

COVID-19 (Coronavirus disease) é o nome da doenga e significa Doenca por Coronavirus, fazendo
referéncia ao ano em que foi descoberta, em 2019. Existe outro coronavirus que causa uma Sindrome
Respiratéria Aguda Grave, que foi identificado em 2002, este é chamado SARS-CoV por isso o Novo

Coronavirus é designado por SARS-CoV-2.

1.2. Transmissao da infecao

A COVID-19 transmite-se pessoa-a-pessoa por contacto préximo com pessoas infetadas pelo SARS-CoV-2
(transmissdo direta), ou através do contacto com superficies e objetos contaminados (transmissdo indireta).

A transmissdao por contacto préximo ocorre principalmente através de goticulas que contém particulas
virais que sdo libertadas pelo nariz ou boca de pessoas infetadas, quando tossem ou espirram, e que podem
atingir diretamente a boca, nariz e olhos de quem estiver préximo.

As goticulas podem depositar-se nos objetos ou superficies que rodeiam a pessoa infetada e, desta forma,
infetar outras pessoas quando tocam com as maos nestes objetos ou superficies, tocando depois nos seus
olhos, nariz ou boca.

A luz do conhecimento atual, € mais provavel que a transmissdo da COVID-19 ocorra quando existe
contacto préximo (menos de 2 metros) com uma pessoa infetada. Este risco é tanto maior quanto mais tempo
de contacto e proximidade as pessoas tiverem. Existem também evidéncias sugerindo que a transmissao pode

ocorrer de uma pessoa infetada cerca de dois dias antes de manifestar sintomas.
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O virus SARS-CoV-2 pode sobreviver em diferentes superficies, durante horas (cobre e papeldo) a alguns
dias (plastico e aco inoxidavel).

Todas as superficies podem ser fonte de contaminacdo, mas o risco deste contagio varia consoante a
frequéncia de manipulacdo, de toque ou de utilizacdo. As superficies com maior risco de contaminacdo sdo as
de toque frequente, ou seja, as superficies manipuladas ou tocadas, por muitas pessoas, e com muita
frequéncia ao longo do dia. S3o exemplos destas superficies: macanetas de portas, interruptores de luz,
telefones, tablets, teclados e ratos de computadores, principalmente quando usados por varias pessoas,
torneiras de lavatdrios, manipulos de autoclismos, mesas, bancadas, cadeiras, corrimaos, dinheiro, controlos

remotos, entre outros.

1.3. Sinais e sintomas

Os sinais e sintomas da COVID-19 variam em gravidade, desde a auséncia de sintomas (sendo
assintomaticos) até febre (temperatura > 38.02C), tosse, dor de garganta, cansaco e dores musculares e, nos
casos mais graves, pneumonia grave, sindrome respiratdria aguda grave, septicémia, choque sético e eventual
morte.

Os dados mostram que o agravamento da situacao clinica pode ocorrer rapidamente, geralmente durante
a segunda semana da doenca.

Recentemente, foi também verificada anosmia (perda do olfato) e em alguns casos a perda do paladar,
como sintoma da COVID-19.

Os sintomas de COVID-19 sdo semelhantes nas criancas e nos adultos. As criangas mostram, de uma forma
geral, sintomas mais ligeiros e parecem registar, em propor¢ao, menos casos de doenca. Os sintomas
relatados em criancas sdo inicialmente idénticos as constipa¢des, como febre, corrimento nasal e tosse.
Nalguns casos, foram também reportados vémitos e diarreia. Ainda ndo se sabe se algumas criangas podem
estar em maior risco de doencas graves, por exemplo, criangcas com condicdes médicas subjacentes e
necessidades especiais de cuidados de saude. Hd muito mais a aprender sobre como a doenca afeta as

criancas e estdo em curso investigacdes nesse sentido.

1.4. Periodo de incubagao

Atualmente, estima-se que o periodo de incubacdo da doencga (tempo decorrido desde a exposi¢ado ao virus

até ao aparecimento de sintomas) seja entre 1 e 14 dias.
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2.1. Estabelecimento de parcerias

2.1.1. Na comunidade escolar

e Professores;

e Técnicos especializados (incluindo ndo apenas os que trabalham diariamente na escola como, também,
os da Intervencdo Precoce e do ITAD);

e Assistentes operacionais;

e Assistentes técnicos.

2.1.2. Na comunidade em geral

e (Camara Municipal do Crato;

e Centro de Saude local;

e Autoridade de Saude Local (Delegada de Saude Dra. Maria do Rosario Pires);
e Unidade de Saude Publica de Portalegre;

e Bombeiros Voluntarios do Crato;

e Seguranga Social.

Para além dos varios elementos que compdem a comunidade escolar, é fundamental envolver os parceiros
da comunidade, em geral, para apoiar a escola a responder de forma célere e adequada e controlar a
transmissdo de SARS-CoV-2. E essencial garantir o cumprimento de todos os procedimentos, como estratégia
de envolvimento em todo o processo e, sempre que possivel, na tomada de decisdo, através da participacao

de todos, desde o momento inicial na resposta a um surto.
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Autoridade de Diregcéo do Estabelecimento de
Saude Educacéo ou Ensino

Informar a Comissao
Municipal de Protegao Civil

Comunicar o risco e as Informar a

medidas de protecao 04 Comunidade Escolar

Garantir o cumprimento

05 das medidas propostas

Figura 1. Fluxograma de atuagdo perante um surto em contexto escolar.

A Autoridade de Saude Local procede a ativacdo da Equipa de Saude Publica para apoiar nas fases de
investigacdo epidemioldgica, gestao de casos, comunicacao e implementacdo das medidas de prevencdo e
controlo da transmissao de SARSCoV-2. Estas equipas devem ser criadas pelos Agrupamento de Centros de

Saude (ACeS) e lideradas pela Autoridade de Saude em articulacdo com a Equipa de Saude Escolar.

. Perante um surto de COVID-19 ou um caso com grande transcendéncia social, a Autoridade de Saude Local

informa a Comissdao Municipal de Proteg¢ao Civil, garantido assim a facil articulacdo e colaboracao
institucional entre todos os organismos e servicos com responsabilidades, promovendo o acionamento dos

planos de emergéncia pela Comissao Municipal de Protec¢ao Civil, sempre que tal se justifique.

. De acordo com a avaliacdo de risco efetuada, a Autoridade de Saude Local/ Unidade de Saude Publica

comunica a Dire¢do da escola o risco e as medidas de protecdo individuais e coletivas a adotar (ponto

3.4.1)

. Ap0Os indicagdo da Autoridade de Saude Local/ Unidade de Saude Publica, a Direcdo da escola informa

todos os encarregados de educacdao e restante comunidade escolar da existéncia de um surto, das
medidas que foram tomadas e das que deverdao ser adotadas. Esta comunicacdo deve ser detalhada,
preservando a confidencialidade e anonimato dos envolvidos. A comunicacdo com os encarregados de
educacdo e restante comunidade escolar pode ser realizada utilizando o ANEXO 1.

A Diregao da escola assegura a disponibilizagao de recursos e equipamentos para garantir o cumprimento

das medidas indicadas pela Autoridade de Saude. Neste processo o papel das Autarquias é fundamental.
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2.2. Identificagdo dos efeitos que a infecao de elementos da comunidade escolar pode
causar na escola

Considera-se os efeitos da infe¢do, a previsdo do impacto que os diferentes niveis de absentismo terdao nas

atividades escolares.

2.2.1. Atividades letivas — substituicio do pessoal docente

1)

2)

3)

4)

No caso da educagdo pré-escolar e do 12 ciclo, em situa¢do de auséncia do docente titular de grupo/
turma, as atividades serdo asseguradas por outros docentes do mesmo grupo de recrutamento que se
encontrem em fung¢bes de apoio.

No caso das turmas dos 22 e 32 ciclos, nas disciplinas em que existe coadjuvacdo, as aulas serdo
asseguradas pelos docentes responsdveis pelas mesmas. Nas restantes disciplinas os alunos serao,
apenas, informados da auséncia do docente e encaminhados para o recinto exterior, salvaguardando-
se as situagGes em que as condi¢des climatéricas ndo o permitam. Nesta ultima situagdo os alunos
permanecerdo na sala de aula, devidamente supervisionados.

No caso das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), em situacdo de auséncia do docente/
técnico, estas serdo asseguradas pelo docente/ técnico coadjuvante, ou, ndo havendo docente/
técnico coadjuvante, os alunos serdo encaminhados para a sala de aula.

No caso das Atividades de Animacdo e Apoio a Familia (AAAF), em situacdo de auséncia de uma das

dinamizadoras, as criangas serdo acompanhadas por outro assistente operacional.

2.2.2. Servigo prestado pelos assistentes operacionais

1)

2)

Em situacdo de auséncia de um ou mais assistentes operacionais estes serdo substituidos por
assistentes operacionais que executem fungdes idénticas ou, no caso de tal ndo ser possivel, por
assistentes operacionais com outras funcgdes.

Em caso de elevado absentismo, sdo prioritarios os servicos inerentes ao funcionamento do bar, do

refeitdrio, da portaria e a vigilancia nos corredores de aulas.
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3) Os assistentes operacionais que estejam em funcbes nos servicos considerados ndo prioritarios serdo
destacados para os servigcos prioritarios. A distribuicdo sera da responsabilidade da encarregada do

pessoal operacional, com comunicacao a Diretora.

2.2.3. Servigo prestado pelos assistentes técnicos

1) Os servigos administrativos estardo em funcionamento permanente desde que haja, pelo menos, dois
assistentes técnicos ao servico, podendo haver algum condicionamento.

2) Se estiver apenas um elemento ao servico, o horario de funcionamento sera adaptado.

3) Mantém-se o atendimento presencial por marca¢cdo e a continuidade da prestacdo dos servicos

através dos meios digitais (artigo 202 da Resolucdo de Conselho de Ministros n2 53-A/2020 de 14 de
julho).

2.2.4. Criangas e alunos

1) No caso das criangas/ alunos, as atividades letivas decorrerdo normalmente até indicacbes em
contrario;

2) O regime presencial constitui a regra e os regimes misto e ndo presencial sdo uma exce¢do, sendo
aplicdveis, quando necessdrio, e preferencialmente, aos alunos a frequentar o 32 ciclo do ensino
basico, podendo alargar-se, excecionalmente, aos restantes ciclos de ensino, em funcdo do
agravamento da situacdo epidemiolédgica da doenca COVID-19. A transicdo para os regimes mistos e

ndo presencial carece de decisdo por parte das autoridades competentes.

2.3. Preparagao para fazer face a um possivel caso de infe¢ao pelo SARS-CoV-2

2.3.1. Sala de “isolamento”

A sala de “isolamento” sera a sala B.05, encontrando-se esta devidamente identificada e sendo do

conhecimento de toda a escola.
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Este espaco, ao restringir o contacto direto com quem apresente sintomas, visa impedir que outros
elementos da comunidade escolar possam ser expostos e infetados, de modo a evitar a propagacao da
doenga.

A sala de “isolamento” encontra-se preparada/ equipada, conforme indicagcGes superiores, a saber:

= Apresenta ventilacdo natural;

= Os revestimentos sao lisos e lavaveis (ndo possui tapetes, alcatifas ou cortinados);

= Estd equipada com: telefone; cadeira (para descanso e conforto, enquanto se aguarda a validacdo de
caso e o eventual transporte pelo INEM); kit com agua e alguns alimentos nao pereciveis; contentor de
residuos (com abertura ndo manual e saco de plastico); solucdo antissética de base alcodlica — SABA
(disponivel no interior e a entrada desta area); toalhetes de papel, mascaras cirdrgicas; luvas
descartaveis; termdémetro;

=  Préximo desta drea existe uma instalacdo sanitaria, devidamente equipada, com doseador de sabdo e
toalhetes de papel para a utilizacdo exclusiva do caso suspeito e da pessoa responsavel pelo seu

acompanhamento.

A sala deverad ser devidamente limpa, incluindo o mobiliario nela existente, sempre que o aluno/ docente/

ndo docente abandone o local, nos termos da Orientagdo n? 14/2020 da DGS.

2.3.2. Trajetos possiveis para o caso suspeito se deslocar ou ser levado até a area de “isolamento”

No respeitante aos circuitos a privilegiar, quando um elemento da comunidade escolar que apresenta
sintomas se dirige para a drea de “isolamento”, ha que ter em consideracdo que devem ser evitados os locais
de maior aglomeragao de pessoas na escola e que devera ser efetuado o trajeto mais curto.

Sempre que pertinente é privilegiada a saida do edificio pela porta de acesso ao patio exterior mais
proxima e, neste caso, o acesso para a sala de “isolamento” sera feito pela porta de emergéncia préxima da

mesma.
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2.3.3. Estabelecimento de procedimentos especificos

A escola inclui no seu Plano de Contingéncia os seguintes procedimentos especificos:

Procedimentos preventivos;

Procedimentos perante um caso suspeito.

2.3.4. Definigao de responsabilidades

O plano de contingéncia da escola é coordenado pelos seguintes elementos:

Direcao;

Coordenadora do Projeto Educagdo para a Saude;
Coordenador do Plano de Seguranca;

Assistente Social;

Encarregada dos assistentes operacionais.

No respeitante as competéncias dos mesmos, ha a registar as seguintes:

e Direcao

v" Implementa e coordena o Plano de Contingéncia pelo que, entre outras responsabilidades, ha a referir:

- Mantém o elo de ligagdo com as Entidades de Saude (Saude Escolar e Unidades de Saude Publica), a
Autarquia, a Seguranca Social e a Protecdo Civil, salvaguardando a necessidade de apoios ou recursos
gue estas Entidades possam disponibilizar;

- Assegura as condi¢Oes sanitdrias necessdrias para a promocdo das boas praticas de higiene,
nomeadamente a higienizacdo das maos com agua e sabdo e a secagem com toalhetes de papel;

- Garante as condi¢Oes necessdrias para cumprir as recomendacdes de distanciamento fisico;

- Garante o cumprimento da utilizacdo de mascaras para acesso e permanéncia na escola pelo pessoal
docente e ndo docente, pelos alunos (a partir do 22 ciclo do ensino bdsico) e, ainda, pelos
encarregados de educacdo, fornecedores e outros elementos externos. De destacar a dispensa da
obrigatoriedade do uso de mascara durante as sessdes de exercicio/ treino que impliquem realizacdo

de exercicio fisico, designadamente as aulas de Educacao Fisica, bem como nos periodos das refeicoes;
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- Informa a comunidade educativa relativamente as normas de conduta a obedecer, no atual contexto,
e que visam a prevencdo e o controlo da transmissdo da COVD-19 (correta higienizacdo das maos,
etiqueta respiratédria e colocacdo da mdascara — ANEXOS L, lll, IV e V);

- Diligencia de modo a garantir que as atividades letivas decorram dentro da normalidade, na medida
do possivel;

- Em situacdo de caso suspeito, informa, de imediato, as Autoridades de Saldde Locais e fornece os
dados solicitados de forma a facilitar a aplicagdo de medidas de saude publica aos contactos de alto
risco;

- No caso de suspeita de criangas/ alunos infetados, contacta, ainda, o respetivo encarregado de

educacao.

e Coordenadora do Projeto Educacdo para a Saude, coordenador do Plano de Seguranca e Assistente Social

v

Monitorizam a implementacao do Plano de Contingéncia.

e Encarregada dos assistentes operacionais

v

Diligencia de forma a garantir:

o cumprimento do Plano de Higienizacdo dos Espacos e Equipamentos (ANEXO VI), o qual tem por
referéncia a Informacdo da DGEstE, com a orientacdo da DGS e a colaboracdo das Forcas Armadas
(“Limpeza e desinfe¢do de superficies em ambiente escolar no contexto da pandemia COVID-19”);

gue os profissionais de limpeza estdo sensibilizados para o cumprimento das regras de utilizacdo de
Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) e de lavagem correta das maos;

gue a sala de “isolamento" esteja sempre perfeitamente operacional, antes e apds a sua utilizacdo;

o reforco da limpeza e da desinfecdo das superficies mais utilizadas pelo caso suspeito;

gue a gestdo dos residuos é mantida, diariamente, sem necessidade de proceder a tratamento
especial;

que as janelas e/ou portas se mantém abertas de modo a permitir uma melhor circulagdo do ar e
evitar toques desnecessarios em superficies, sempre que possivel, e que tal ndo comprometa a
seguranca das criancas e dos alunos;

esta permanentemente acessivel SABA, em todos os doseadores existentes na escola para esse efeito.

Yy,
v

R

g % Pdg. 12
- e ey P s -
A BSERee G Bl Easmus+ T pESDS

ECO-ESCOLAS Desporto Escolar N @@@_ﬁ



'Y REPUBLICA
¥ PORTUGUESA AGRUPAMENTO D_E ESCOLAS DO CRATO — 135239
« EBI Prof2 Ana Maria Ferreira Gordo, Crato — 330991

EDUCACAO

2020/ 2021

De salientar que todo o pessoal docente e ndo docente tem o dever de comunicar a Direcdo qualquer
situacdo suspeita. Neste caso, um assistente operacional acompanhard a crian¢a/ o aluno a sala de
“isolamento” e ai permanecerd até que sejam cumpridos os normativos emanados superiormente.

No caso de um adulto com sintomas necessitar de acompanhamento (ex. dificuldade de locomocéo),

aplicar-se-a o referido no ponto anterior.

2.3.5. Identificagdo do ponto focal

A Diretora do Agrupamento serd o ponto focal do Plano de Contingéncia. Como tal, serd responsavel pela
gestdo de qualquer caso suspeito de COVID-19.

Os alunos, pessoal docente e ndo docente serdo informados de quem é o ponto focal. E a este ponto focal
gue devera ser reportada uma situacdo de doenca enquadrada de aluno, pessoal docente ou ndo docente
com sintomas e ligacdo epidemioldgica compativeis com a definicdo de caso possivel de COVID-19. Sempre
gue tal se verifique, o ponto focal, designadamente a Diretora, assegurard o cumprimento dos procedimentos
estabelecidos neste Plano de Contingéncia, prestard o apoio necessdrio e desencadeara os contactos nele
estabelecidos.

Aguando da auséncia da Diretora, em substituicdo da mesma, o ponto focal serd a Subdiretora.

2.3.6. Identificagdo dos profissionais de satiide e seus contactos

e Linha de Saude 24 — 808 24 24 24

e Centro de Saude do Crato — 245 990 090

e INEM-112

e Autoridade de Saude Local (Delegada de Saude Dra. Maria do Rosario Pires) — 963 708 912
e Unidade de Saude Publica de Portalegre — 245 337 074

O ANEXO VIl diz respeito a lista de contactos uteis.

2.3.7. Aquisicdo e disponibilizacdo de equipamentos e produtos

e Solucdo antisséptica de base alcodlica (SABA), de acordo com os critérios legais aplicaveis, e
disponibilizacdo da mesma nas entradas principais do edificio, na sala de convivio, no refeitério, na

biblioteca escolar, junto ao monitor onde as refeicbes sdo reservadas, no pavilhdo, junto a porta 26
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(acesso ao corredor da direcdo) e a entrada de todas as salas de aulas, conjuntamente com informacao
sobre os procedimentos de higienizagdao das maos;

e 1 kit de 3 madscaras sociais/ comunitarias por cada aluno, professor, técnico, assistente técnico e
assistente operacional, por periodo, lavaveis 20 a 25 vezes, certificadas de acordo com o legalmente
exigivel;

e Mascaras cirurgicas para utilizacdo de quaisquer elementos da comunidade educativa, bem como
outros elementos estranhos (por exemplo, fornecedores), disponiveis na portaria, para utilizacdo em
situagdes absolutamente excecionais, caso ndo se fagam acompanhar da sua prépria mascara, por
esquecimento;

e Aventais lavaveis para assistentes operacionais, considerando a necessidade a sua utilizacdo apenas
em tarefas especificas e ndo de forma permanente;

e Viseiras certificadas para assistentes operacionais (como complemento das mascaras), considerando a
necessidade da sua utilizacdo apenas nos servigos respeitantes a portaria, a papelaria, a reprografia, ao
refeitério e ao bar;

e Luvas lavaveis para assistentes operacionais, considerando a necessidade da sua utilizacdo apenas em
tarefas mais especificas;

e Mascaras cirurgicas e luvas descartaveis, a utilizar, enquanto medida de precaucdo, pelas pessoas que
prestam assisténcia ao caso suspeito;

e Toalhetes de papel nas instalagGes sanitdrias e noutros locais onde seja possivel a higienizacao das
maos com agua e sabao;

e Toalhetes de papel e spray desinfetante, destinados a limpeza dos equipamentos informaticos e das
secretdrias, de uso coletivo (por exemplo, nas salas de aulas, na sala dos professores e na sala dos DT);

e Contentores de residuos com abertura ndo manual e saco de plastico (com espessura de 50 ou 70
micra);

e Material e produtos de limpeza para os procedimentos adequados de desinfecdo e limpeza do edificio
escolar, de acordo com a Orientacdo n? 014/2020 da DGS e com o documento da DGEstE, com a
orientacdo da DGS e a colaboracdo das Forcas Armadas (“limpeza e desinfecdo de superficies em
ambiente escolar no contexto da pandemia COVID-19”);

e (Camara portatil e de grande alcance para utilizacdo, por exemplo, nas salas de aulas das turmas,
aquando das ac¢Ges de sensibilizacdo (presenciais para os alunos/ turma e ndo presenciais para o

dinamizador).
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2.3.8. Informagao e formagao da comunidade educativa

Neste ambito, cabe a Direcao:
e manter constantemente atualizada a informagdo sobre a situagdo epidemioldgica local relativa a

COVID-19. Estes dados podem ser consultados no seguinte link: https://covid19.min-saude.pt/ponto-

de-situacao-atual-em-portugal/;

e divulgar o Plano de Contingéncia a toda a comunidade educativa, designadamente na pdgina oficial da
escola e na pagina do Facebook;

e informar a comunidade educativa relativamente as normas de conduta a obedecer, no atual contexto,
e que visam a prevencao e o controlo da transmissdo da COVID-19 (correta higienizacdo das maos,
etiqueta respiratéria e colocacdo da mascara). Esta informacdo estara afixada em locais visiveis do
recinto escolar e encontrar-se-a disponivel, para consulta, na pagina oficial do Agrupamento e na
pagina do Facebook;

e informar a comunidade educativa sobre as recomendacdes de distanciamento fisico;

e informar a comunidade educativa sobre todas as alteracdes a organizacao e funcionamento da escola;

e acautelar, sempre que possivel, formacdo adequada, em articulagcdo com o Programa de Prevencao e
Controlo de Infecdo e Resisténcia aos Antimicrobianos, da DGS, de forma a aumentar a capacitacdo do

pessoal ndo docente responsavel pela limpeza e desinfecao da escola e pela gestao dos residuos.

A equipa de educacdo para a saude serd responsavel por promover e coordenar sessdes de informacdo/
sensibilizacdo para toda a comunidade escolar. Esta serd composta por pessoal docente e ndo docente, em

colaboragdo permanente com o centro de saude (equipa de saude escolar) e a associagado de pais.

2.3.9. Diligéncias a efetuar na presenca de elementos da comunidade escolar suspeitos de infe¢ao por

SARS-CoV-2

e Acionar o Plano de Contingéncia da escola para a COVID-19;

e Confirmar a efetiva implementacao dos procedimentos especificos estabelecidos.
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3.1. Procedimentos preventivos

3.1.1. Regresso de deslocagdes ao estrangeiro

Quaisquer elementos da comunidade educativa que tenham regressado ou que tenham estado em
contacto préximo e direto com quem tenha regressado de pais ou zona de risco para a infe¢ao pela COVID-19,

identificados pela DGS, devem consultar as orientacdes das autoridades de saide em vigor.

3.1.2. Visitas de estudo

As atividades que impliguem maior contacto fisico, devem ser planificadas e adequadas as orientagdes das
autoridades de salde em vigor.

N3o obstante, no quadro da autonomia da escola, de forma a garantir a retoma das atividades educativas e
formativas, letivas e ndo letivas, em condi¢des de seguranca, dando prioridade a prevenc¢ao da doenca e a
minimizacdo do risco de transmissdo do novo coronavirus, serdo canceladas todas as visitas de estudo, por

tempo indeterminado, atendendo a incerteza quanto a evolucdo da pandemia da COVID-19.

3.1.3. Clubes

Atendendo, ainda, ao quadro de autonomia da escola, no respeitante aos Clubes, de forma a evitar o
cruzamento de alunos de diferentes anos de escolaridade ndo terao lugar aguando do inicio do ano letivo,

contudo, trimestralmente, proceder-se-a a uma reavaliacdo atendendo a evolugdo do estado pandémico.
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3.1.4. Desporto Escolar

No presente ano letivo sdo considerados os constrangimentos decorrentes da evolucdo epidemiolégica da
doencga COVID-19.

Com efeito, encontra-se suspensa, até informagdo contrdria, a organizacdo de atividade competitiva, a
semelhanca da organizacdo do desporto federado.

Por outro lado, no caso das modalidades em que o desenvolvimento das atividades implique o acesso a Pa
cuja utilizacdo se encontre impossibilitada (como, por exemplo, as piscinas) durante grande parte do ano
letivo, podera a escola solicitar, via email institucional, um pedido de alteragdao de modalidade, cuja aceitagao

deverd ser formalizada de acordo com a verificacdo de alguns critérios fundamentais.

3.1.5. AgOes de sensibilizagdo e outras atividades que impliquem a vinda de elementos externos a escola

No respeitante as a¢des de sensibilizacdo, bem como outras sessdes que impliquem a vinda de elementos
externos a escola (por exemplo, a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima, a equipa de Saude Escolar e a
Escola Segura), as mesmas deverao verificar-se, sempre que possivel, em regime nao presencial, através de

sessOes sincronas, com recurso a plataforma adotada na Escola — Microsoft Teams.

3.1.6. Medidas de prevencgao diaria

No ano letivo 2020/2021, serdo mantidos os esforcos para conter a propagacdo do novo coronavirus. Além
do uso obrigatério de mascara dentro do recinto escolar, serdo mantidas as regras de higienizacdo das maos e
etiqueta respiratoria, promovendo-se ainda, a maximizacao do distanciamento fisico.

Neste sentido, reforcam-se as medidas de prevencao diaria que irdo continuar a ser implementadas dentro

do recinto escolar:

a) Utilizar sempre mascara (pessoal docente e ndo docente, alunos a partir dos 10 anos,
independentemente do ciclo de ensino em que se encontram matriculados, e ainda encarregados de
educacdo, fornecedores e outros elementos externos), exceto aquando do periodo de refeicbes e
durante a pratica de exercicio fisico/ desporto;

b) Ao entrar na escola, desinfe¢do das maos com uma SABA;

R % 2 . PAGNT
= = = (\ o * *, ﬂ,.P")n'““ =
!TJ S&Eacciar Cox 5l Frasmus+ ( 9€5 :

ECO-ESCOLAS Desporto Escolar \o: GAZG




'Y REPUBLICA
¥ PORTUGUESA AGRUPAMENTO D_E ESCOLAS DO CRATO — 135239
« EBI Prof2 Ana Maria Ferreira Gordo, Crato — 330991

EDUCACAO

2020/ 2021

c) Lavar frequentemente as maos, com dagua e sabdo, esfregando-as bem durante, pelo menos, 20
segundos;

d) Reforcar a lavagem das maos antes e apds as refeicGes, antes e apds as aulas, antes e apds o uso da
casa de banho e sempre que necessario;

e) Usar lengos de papel (de utilizagdo Unica) para assoar, deitd-los num caixote do lixo depois de
utilizados e lavar as maos, com agua e sabdo, de seguida;

f) Tossir ou espirrar para a zona interior do brago, com o cotovelo fletido, e nunca para as maos;

g) Evitar tocar nos olhos, no nariz e na boca;

h) Evitar tocar em bens comuns e em superficies como corrimaos, maganetas, interruptores, etc.;

i) Cumprir com as recomendagdes de distanciamento fisico;

j) As criangas, os alunos, bem como o pessoal docente e ndo docente com sinais ou sintomas sugestivos
de qualquer doenca, ndo podem apresentar-se na escola. Deverdo contactar o SNS24 (808 242424) ou
outras linhas telefdnicas criadas especificamente para o efeito, e proceder de acordo com as
indicacdes fornecidas pelos profissionais de salde. De salientar que nao podera ser imputada a escola
(pessoal docente e/ ou ndo docente) a responsabilidade de administrar quaisquer medicamentos de

administragdo casual.

Para além das medidas preventivas supramencionadas, hd a registar todas aquelas que serdo apresentadas
no ponto referente a organizac¢do do ano letivo 2020/2021, particularmente no que diz respeito a organiza¢do

do espaco, bem como das atividades letivas e formativas.

3.2. Gestao de caso

3.2.1. Atuagao perante um caso suspeito de COVID-19

De acordo com a DGS, define-se como caso suspeito quem apresente como critérios clinicos infecao

respiratoria aguda, associados a critérios epidemiolégicos (Tabela 1).
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Tabela 1. Critérios clinicos e epidemioldgicos compativeis com a defini¢do de caso suspeito.

Critérios clinicos Critérios epidemiolégicos

Histéria de viagem para dreas com transmissdo comunitaria ativa® nos 14 dias antes do
inicio de sintomas
ou
Contacto com caso confirmado ou provével de infegio por SARS-CoV-2/COVID-19,

Infecdo respiratdria aguda
(febre ou tosse ou dificuldade
respiratoria) requerendo ou E
ndo hospitalizacdo

nos 14 dias antes do inicio dos sintomas
ou
Profissional de sadde ou pessoa que tenha estado numa instituigdo de sadde onde sdo
tratados doentes com COVID-19

Perante a identificacdo de um caso suspeito, devem ser tomados os seguintes passos:

.
AT
Direcdodo
Estabelecimento Encaminhamento até a
de EducacSoou area de isolamento
Ensino
Contacto com o
03 Encarregado de Educacao
Contacto com a
05  Autoridade de Saiide Local
&
[0 *
Autoridade de
Saude
Implementacao de
ELIGES

Figura 2. Fluxograma de atuagdo perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto escolar.

1. Perante a detecdo de um caso suspeito de COVID-19 de uma pessoa presente na escola, sdo
imediatamente ativados todos os procedimentos constantes no Plano de Contingéncia e é contactado o
ponto focal (Diretora).

2. O caso suspeito de COVID-19 quando se trate de um menor, é acompanhado por um adulto, para a area de
isolamento, através dos circuitos definidos no Plano de Contingéncia. Sempre que se trate de um adulto,

dirige-se sozinho para a area de isolamento.
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Na drea de isolamento consta o fluxo de atuacdo perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto
escolar (ANEXOS Vil e IX).

3. Caso se trate de um menor de idade, é contactado de imediato o encarregado de educacdo, de modo a
informa-lo sobre o estado de saude do menor. O encarregado de educacdo deve dirigir-se a escola,
preferencialmente em veiculo préprio.

4. Na area de isolamento, o encarregado de educacdo, ou o préprio se for um adulto, contacta o SNS 24 ou
outras linhas criadas para o efeito e segue as indicagbes que Ihe forem dadas. A Diretora (ponto focal) pode

realizar o contacto telefénico se tiver autorizacdo prévia do encarregado de educacao.

Na sequéncia da triagem telefdnica:

e Se o caso nao for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefénica (SNS 24 ou outras linhas),
a pessoa segue o procedimento normal da escola, de acordo com o quadro clinico apresentado.
Terminam os procedimentos constantes no Plano de Contingéncia para COVID-19 e ndo se aplica o

restante “Fluxograma de atuac¢do perante um caso suspeito de COVID-19 em contexto escolar”.

e Se o caso for considerado suspeito de COVID-19 pela triagem telefénica (SNS 24 ou outras linhas) serd
encaminhado de uma das seguintes formas:
o Autocuidado: isolamento em casa;
o Avaliagdo Clinica nas Areas Dedicadas COVID-19 nos Cuidados de Satde Primarios;

o Avaliagdo Clinica em Servigo de Urgéncia.

Devem ser prosseguidos os procedimentos do ponto 5, “Fluxograma de atuagao perante um caso suspeito

de COVID-19 em contexto escolar”. (Figura 2).

Nota: Se o encarregado de educacdo ndo contactar o SNS 24 ou outras linhas criadas para o efeito, a

Autoridade de Saude Local deve ser informada da situacdo pelo ponto focal (Diretora).

5. Caso exista um caso suspeito de COVID-19 triado pela SNS 24 ou outras linhas de triagem telefdnica, é
contactada de imediato a Autoridade de Saude Local/ Unidade de Saude Publica Local, cujos contactos
telefénicos contam num documento visivel na drea de isolamento (ANEXO VII) e estdo gravados no

telemével do ponto focal.
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6. A Autoridade de Saude Local:
e prescreve o teste para SARS-CoV-2 e encaminha para a sua realizacao;
e esclarece o caso suspeito, se for um adulto, ou o encarregado de educagdo, caso se trate de um
menor, sobre os cuidados a adotar enquanto aguarda confirmacdo laboratorial e sobre os

procedimentos seguintes (no que for aplicavel da Orientagdo n210/2020 da DGS).

A deslocacdo para casa, para os servicos de salde ou para o local de realizacdo de teste deve ser feita em
viatura proépria, ou em viatura propria dos encarregados de educagdo, caso seja menor de idade. Se tal ndo for
possivel, deve ser utilizada uma viatura de transporte individual, ndo devendo recorrer-se a transporte publico
coletivo. Durante todo o percurso o caso suspeito e o(s) respetivo(s) acompanhante(s) devem manter a

mascara devidamente colocada.

7. A Autoridade de Saude Local, no primeiro contacto com a escola, procede a uma rapida avaliacdo da
situacdo/ risco, para decidir a celeridade e amplitude das medidas a adotar. Caso considere necessario,
pode implementar medidas de protecdo, enquanto aguarda confirmacao laboratorial, nomeadamente:

e Isolamento dos contactos que estiveram sentados em proximidade na sala de aula ou no refeitério

ou outros contactos préoximos identificados;

Apds confirmacdo laboratorial do caso, a Autoridade de Saude Local deve prosseguir com a investigacao
epidemioldgica (in loco, se necessario):
e Inquérito epidemioldgico;
e Rastreio de contactos;

e Avaliagao ambiental.

8. A Autoridade de Saude informa o caso, os contactos de alto e baixo risco e a escola sobre as medidas
individuais e coletivas a implementar, de acordo com a avaliacgdo da situacdo/ risco efetuada,
nomeadamente:

e Isolamento de casos e contactos, encerramento da turma, de grupos de turmas, de areas ou, no
limite, de toda a escola.
e Limpeza e desinfecdo das superficies e ventilacdo dos espacos mais utilizados pelo caso suspeito,

bem como da adrea de isolamento (Orientacdo n2 014/2020 da DGS);
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e Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos de plastico,
resistentes, com dois nds apertados, preferencialmente com um adesivo/ atilho e colocagdo dos
mesmos em contentores de residuos coletivos apds 24 horas da sua producdo (nunca em

ecopontos).

Para implementacdao de medidas e gestdo de casos, a Autoridade de Saude Local, pode mobilizar e liderar

uma Equipa de Saude Publica.

3.2.2. Atuagao perante um caso confirmado de COVID-19

Se o caso confirmado tiver sido identificado fora da escola, devem ser seguidos os seguintes passos:

@
o
Dire¢dodo
Estabelecimento

de Educagédoou
Ensino 02

Contacto com a Autoridade
de Saiide Local

Autoridade de N
Saude Implementacao de

medidas

Figura 3. Fluxograma de atuagdo perante um caso confirmado de COVID-19 fora do contexto escolar.

1. Perante a comunica¢do a escola, de um caso confirmado de COVID-19, de uma pessoa que tenha
frequentado o estabelecimento, devem ser imediatamente ativados todos os procedimentos constantes no
Plano de Contingéncia e ser contactado o ponto focal (Diretora).

2. A Direcdo da escola, ou a Diretora em particular (ponto focal) contacta de imediato a Autoridade de Saude

Local/ Unidade de Saude Publica Local, a informar da situacdo.
3. A Autoridade de Saude Local, apoiada pela Unidade de Saude Publica Local, assegura a investigacdo
epidemioldgica (in loco, se necessario):
e Inquérito epidemioldgico;
e Rastreio de contactos;

e Avaliacdo ambiental.
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4. De acordo com a avaliacdo de risco efetuada, a Autoridade de Salde Local informa os contactos de alto e
de baixo risco e a escola, sobre quais as medidas individuais e coletivas a implementar, nomeadamente:
e Isolamento de contactos, encerramento da turma, grupos de turmas, de areas ou, no limite, de
toda a escola;
e Limpeza e desinfecao das superficies e ventilagdo dos espacos utilizados pelo caso suspeito, bem
como da drea de isolamento (Orientacdo n.2 014/2020 da DGS);
e Acondicionamento dos residuos produzidos pelo caso suspeito em dois sacos de plastico,
resistentes, com dois nds apertados, preferencialmente com um adesivo/atilho e colocagdo dos
mesmos em contentores de residuos coletivos apds 24 horas da sua produgdo (nunca em

ecopontos).

3.2.3. Medidas a adotar pelo caso confirmado

Perante um caso com teste laboratorial (rRT-PCR) positivo para COVID-19, o mesmo deve permanecer em
isolamento até cumprir com os critérios de cura documentada (Norma n2 004/2020 da DGS).
A definicdo do local de isolamento dependera da gravidade do quadro clinico e das condi¢cdes de

habitabilidade de cada pessoa.

As pessoas com COVID-19, sdo consideradas curadas quando:

e Apresentam auséncia completa da febre (sem recurso a medicacdao) e melhoria significativa dos
sintomas durante 3 dias consecutivos, e

e Apresentam teste laboratorial (rRT-PCR) negativo, realizado, no minimo, 14 dias apés o inicio dos
sintomas (nos doentes sem internamento hospitalar por COVID-19) ou dois testes laboratoriais
(rRT-PCR) negativos, com pelo menos 24 horas de diferenca, realizados, no minimo, 14 dias apds o

inicio dos sintomas (nos doentes com internamento hospitalar por COVID-19).

Apds determinacdo de cura e indicacdo da Autoridade de Saude Local, a pessoa pode regressar a escola.
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3.3. Rastreio de contactos

O rastreio de contactos é uma medida de satude publica cujo objetivo é a rapida identificagcao de pessoas
gue estiveram em contacto com um caso confirmado de COVID-19, garantindo a identificagao de possiveis
casos secundarios, com vista a interrup¢ao da transmissao da doencga.

Este rastreio compreende trés passos (Norma n2 015/2020 da DGS):

IDENTIFICACAO Identificagdo de todas as pessoas (contactos) que estiveram
DOS CONTACTOS potencialmente expostas a um caso de COVID-19.

20 CLASSIFIC.M;‘,O Estratificagdo de acordo com a avaliagdo de risco, através da
- DOS CONTACTOS investigacao e comunicagdo com os contactos identificados.

Isolamento profilatico, vigilancia ativa e passiva, entre
outras.

Figura 4. Trés passos inerentes ao rastreio de contactos.

3.3.1. Identificacdao dos contactos

O rastreio de contactos deve ser iniciado prontamente apds a confirmacdo de um caso de COVID-19,
preferencialmente nas 12 horas seguintes a identificacdo do caso, incluindo os contactos na escola (alunos,
pessoal docente, pessoal ndo docente), os coabitantes e contactos de outros contextos que possam ser

relevantes (Norma n2 015/2020 da DGS).

3.3.2. Classificagdo dos contactos

O risco de contrair infecdo por SARS-CoV-2 é dependente do nivel de exposicdo, sendo os contactos
classificados, de acordo com esse nivel, em exposicao de alto risco e de baixo risco. Esta estratificacdo de risco
¢ realizada pela Autoridade de Saude Local/Unidade de Saude Publica no decurso da investigacdo

epidemioldgica, de acordo com a Norma n2 015/2020 da DGS.
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3.3.3. Implementacao de medidas

A Autoridade de Saude Local, apds identificagdao e classificagdo do nivel de risco dos contactos do caso de

COVID-19, e de acordo com a avaliacdo de risco efetuada, implementa um conjunto de medidas individuais e

coletivas (Norma n2 015/2020 da DGS).

3.3.3.1. Medidas individuais a aplicar aos contactos

Contactos de alto risco — Os contactos classificados como tendo exposi¢ao de alto risco ficam sujeitos

aos procedimentos de:
v’ Isolamento profilatico no domicilio ou noutro local definido pela Autoridade de Saude, até ao final

do periodo de vigilancia ativa (Despachos n? 2836-A/2020 e/ou n2 3103-A/2020);

v" Teste laboratorial para dete¢do de SARS-CoV-2;

v Vigilancia ativa durante 14 dias, desde a data da ultima exposicdo.

Atencao!
A realizacdo de teste molecular com resultado negativo ndo invalida a necessidade do cumprimento do

periodo de isolamento profilatico e vigilancia ativa de 14 dias desde a data da ultima exposic¢ao.

Se o resultado do teste molecular for positivo, considera-se como caso confirmado e iniciam-se os
procedimentos relativos a “Abordagem do caso confirmado de COVID-19" do presente documento (ponto
3.3.3.) e da Norma n2 004/2020 da DGS e os procedimentos de “Rastreio de contactos” do presente

documento (ponto 3.4.) e da Norma n2 015/2020 da DGS.
A Autoridade de Saude Local determina as medidas supramencionadas e informa todos os intervenientes

dos procedimentos a adotar.

e Contactos de baixo risco — Os contactos classificados como tendo exposigao de baixo risco ficam

sujeitos aos procedimentos de:

v’ Vigilancia passiva, com monitorizacdo de sintomatologia pelos encarregados de educac3o, se

menores, ou pelo préprio, durante 14 dias desde a data da ultima exposicao.
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3.3.3.2. Medidas coletivas a adotar pela escola

A Autoridade de Saude pode determinar, além das medidas individuais a adotar pelos contactos, outras

medidas coletivas a aplicar pela escola, em obediéncia do Principio da Proporcionalidade:

e Encerramento de uma ou mais turmas;
e Encerramento de uma ou mais zonas da escola;

e Encerramento de toda a escola*.

*O encerramento de toda a escola sé deve ser ponderado em situacbes de elevado risco no
estabelecimento ou na comunidade. Esta medida apenas pode ser determinada pela Autoridade de Saude
Local, envolvendo na tomada de decisdo as Autoridades de Saude Regional e Nacional. Se considerar

necessario, a Autoridade de Saude Local pode recomendar outras medidas.

3.4. Gestao de surtos

Serd considerado um surto em contexto escolar, qualquer agregado de 2 ou mais casos com infe¢do ativa e
com liga¢ao epidemioldgica. Numa situacdo em que existam dois ou mais casos com origens diferentes, a

atuacdo é andloga, pelo que doravante ambas se designam como “surtos”.

Perante casos de COVID-19 na escola podem verificar-se diferentes Cenarios:

A. “Surto” numa turma: casos numa turma ou turmas que funcionem em coorte (grupos organizados que
partilham caracteristicas, atividades e eventos comuns). Nas coortes, as cadeias de transmissao
poderao ficar circunscritas a este grupo de contacto mais préximo;

B. “Surto” em varias turmas sem ligacdo epidemioldgica: casos que ocorrem em diferentes turmas no
mesmo periodo temporal, mas sem ligacdo epidemioldgica entre eles;

C. “Surto” em varias turmas com ligagdo epidemioldgica: casos que ocorrem em diferentes turmas,
resultantes de transmissdo secunddaria ou terciaria dentro da comunidade escolar;

D. “Surto” sem controlo de transmissao: elevado numero de casos em diferentes grupos da comunidade

escolar (alunos, pessoal docente e ndo docente) com transmissao ndo controlada.
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Perante a existéncia de um “surto” na escola, serd necessdrio uma rapida atuacdo e aplicacdo de medidas

individuais e coletivas pela Autoridade de Saude Local. As medidas a adotar irdo depender de um conjunto de

fatores considerados na avaliacdo de risco, realizada pela Autoridade de Saude Local, tais como:

Distanciamento entre pessoas;

Disposicdo e organizagao das salas;

Organizagao das pessoas por coortes;

Organizagao estrutural do estabelecimento, nomeadamente corredores e circuitos de circulagao;
Ventilacdo dos espacos;

Periodo entre o inicio de sintomas e a identificagdo do caso suspeito;

Outros fatores.

Como tal, é importante ressalvar que a avaliacdo de risco deve ser feita caso a caso, pela Autoridade de

Saude Local, e da mesma podem resultar diferentes medidas a implementar em cada escola.

3.4.1. Implementa¢dao de medidas

ApOs a realizagao da investigacdo epidemioldgica, a Autoridade de Saude Local decidird, de acordo com a

avaliacdo de risco, quais as medidas de controle a implementar, podendo determinar:

Isolamento de casos confirmados ou suspeitos;

Isolamento de casos confirmados ou suspeitos e isolamento profildtico de contactos de alto risco;
Encerramento de uma ou mais turmas;

Encerramento de uma ou mais zonas da escola;

Encerramento de toda a escola*.

* 0 encerramento de toda a escola s6 deve ser ponderado em situacdes de elevado risco no estabelecimento

ou na comunidade. Esta medida apenas pode ser determinada pela Autoridade de Sadde Local, envolvendo na

tomada de decisdo as Autoridades de Saude Regional e Nacional.

No quadro seguinte (Tabela 2) apresentam-se medidas a implementar mediante a magnitude da

transmissdo de SARS-CoV-2 na comunidade escolar. Contudo, a intervencao de Saude Publica e respetivas
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medidas que sdao recomendadas devem decorrer de uma minuciosa avaliagdo caso a caso. Estas medidas

deverdo ser adequadas a realidade local e considerar, entre outros fatores, a situagao epidemiolégica em que

a escola se insere, as condicdes da mesma, assim como a existéncia de recursos necessarios para controlo da

transmissao.

Tabela 2. Medidas a implementar em contexto de surto.

O

(@)

(@)

(@)

(@)

(@)

as medidas de controle a implementar, incluindo:

Isolamento dos casos;
Rastreio de contactos;
Isolamento profilatico dos contactos de alto risco;

Realizagdo de testes laboratoriais aos contactos de alto risco.

A Autoridade de Saude Local estuda a relacdo entre os casos e serdo avaliadas

medidas adicionais em relagdo ao cenario A, incluindo:

Encerramento das turmas com casos confirmados, durante 14 dias desde
a data de inicio de isolamento profilatico de todos os contactos;
Encerramento de uma ou mais zonas da escola, durante 14 dias desde a

data de inicio de isolamento profilatico de todos os contactos.

A Autoridade de Saude Local estuda a relagdo entre os casos e serdo avaliadas

medidas adicionais em relagao ao cenario B, incluindo:

Alargamento das medidas de isolamento a contactos de baixo risco.

A Autoridade de Saude Local, em articulagdo com as Autoridades de Saude
Regional e Nacional, pode considerar a necessidade de escalar as medidas,
avaliando o encerramento tempordrio da escola. A sua reabertura deverd
ocorrer quando a Autoridade de Saude assim o determinar, com base no
controlo da situacdo epidemioldgica e quando esta ndo representar risco para a

comunidade escolar.2

CENARIOS MEDIDAS CUMULATIVAS A IMPLEMENTAR

A Autoridade de Saude Local decidira de acordo com a avaliagdo de risco quais

NV
N

ECO-ESCOLAS

)

Desporto Escolar

RE— ~~ —
SE&car \C@ B ons: - ?EQ



#9¥ REPUBLICA
¥ PORTUGUESA AGRUPAMENTO D_E ESCOLAS DO CRATO — 135239
« EBI Prof2 Ana Maria Ferreira Gordo, Crato — 330991

EDUCACAO

2020/ 2021

Sem descurar as medidas excecionais que a situacdo pandémica que vivemos exige, estas orientacdes tém
como objetivo apoiar, do ponto de vista pedagdgico, o pessoal docente e ndo docente, as criangas/ alunos,
bem como os respetivos encarregados de educacdo. Dai que ndo possamos perder de vista a importancia das
aprendizagens e do desenvolvimento das criangas/ alunos, bem como a garantia do seu bem-estar e direito de
brincar, sobretudo em idade pré-escolar. Assim, em articulacdo com a DGS, estabelecem-se, de seguida, as
orientagdes para a reorganizacdao do funcionamento do Agrupamento de Escolas do Crato, no ano letivo
2020/2021.

De salientar que as recomendacgdes constantes nos documentos técnicos da DGS foram adotadas, com os
devidos ajustes, a realidade local e as particularidades do Agrupamento de Escolas do Crato, conjuntamente
com o cumprimento da legislacdo em vigor. Contudo, algumas normas e orientacées sdo de aplicacdao
transversal a diferentes contextos, nomeadamente:

e Norma n2 004/2020 da DGS na qual consta a definicdo de caso suspeito e confirmado de COVID-19, que
deve ser sabida para uma correta abordagem do caso suspeito;

e Orientacdo n?2 006/2020 da DGS relativa a procedimentos de prevencdo, controlo e vigilancia em
empresas, na qual especifica a necessidade de elaborac¢do e atualizacdo dos Planos de Contingéncia, no qual
constem a definicdo de circuitos e areas de isolamento;

e Orientacdo n? 011/2020 da DGS para a definicdo das medidas gerais em estabelecimentos de
atendimento ao publico ou similares;

e Orienta¢do n? 014/2020 da DGS, para adequagdo dos procedimentos de limpeza e desinfecdo dos
espagos;

e Orienta¢do n? 019/2020 da DGS e Informacdo n2 009/2020 da DGS, que abordam a utilizacdo de

mascaras por pessoas que nao sejam profissionais de saude.
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4.1. Principios orientadores e defini¢gGes

1. O Agrupamento de Escolas do Crato ird procurar garantir, sem prejuizo dos principios orientadores
constantes dos diplomas que regulam o sistema educativo, a implementacdo de medidas tendo em conta os

seguintes principios:

a) O reforco dos mecanismos de promocdo da igualdade e equidade, concebendo respostas escolares
especificas que mitiguem as desigualdades, com vista a que todos os alunos alcancem as competéncias
previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria;

b) A flexibilizacdo na transicao entre os regimes presencial, misto e ndo presencial;

c) A prioridade na frequéncia de aulas presenciais pelos alunos até ao final do 22 ciclo e aqueles a quem
nao seja possivel assegurar o acompanhamento pelos professores quando se encontrem em regime
ndo presencial;

d) A valorizacdo da experiéncia adquirida em contexto de emergéncia de saude publica, na planificacdo e
concretizagao de ensino em regime nao presencial e na preparagao dos espagos escolares;

e) O reconhecimento da importancia da escola, enquanto suporte e condicdo para o funcionamento

normal da vida familiar, profissional e econdmica do pais.

2. A planificacdo das orientacdes apresentadas de seguida teve por base as seguintes definicdes:

a) «Regime presencial», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem é desenvolvido num
contexto em que alunos e docentes estdo em contacto direto, encontrando-se fisicamente no mesmo
local;

b) «Regime misto», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades presenciais
com sessoes sincronas e com trabalho auténomo;

c) «Regime ndo presencial», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre em ambiente
virtual, com separacao fisica entre os intervenientes, designadamente docentes e alunos;

d) «Trabalho auténomo», aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem a presenca ou
intervencdo daquele;

e) «Sessdo assincrona», aquela que é desenvolvida em tempo ndo real, em que os alunos trabalham
autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a outros materiais curriculares

disponibilizados numa plataforma de aprendizagem online, bem como a ferramentas de comunicagao
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qgue lhes permitem estabelecer interacdo com os seus pares e docentes, em torno das tematicas em
estudo;

«Sessdo sincrona», aquela que é desenvolvida em tempo real e que permite aos alunos interagirem
online com os seus docentes e com os seus pares para participarem nas atividades letivas,

esclarecerem as suas duvidas ou questdes e apresentarem trabalhos.

4.2. Organizacao e funcionamento gerais da escola

A Direcdao do Agrupamento de Escolas do Crato ird procurar promover uma gestdo dos espacos que

assegure o cumprimento das orienta¢des das autoridades de saude, designadamente através:

a)

b)

da implementacdo de uma gestdo flexivel dos seus espacgos, procedendo a adaptagdes funcionais que
permitam maximizar os espacos em que os alunos possam realizar atividades letivas presenciais e
trabalho auténomo;

de uma gestdo partilhada dos espacgos entre escolas, designadamente no que se refere a utilizacdo do
Pavilhdo Municipal pelas criangas/ alunos do Agrupamento e pelos formandos da Escola Profissional
Agostinho Roseta, Polo do Crato;

da organizacdo dos seus proprios espacos, através da atribuicdo de uma Unica sala por turma, e com
lugar/ secretdria fixo por aluno, exceto aquando da lecionagdo das disciplinas de Educacdo Fisica, de

Educac¢do Musical e de TIC (com espaco/ sala prépria).

Algumas medidas especificas serdao adotadas, a saber:

a) As criancgas/ alunos serdo organizados em grupos (Tabela 1) e esta organizagdo manter-se-a ao longo

de todo periodo de permanéncia na escola. Cada grupo terd, na medida do possivel, hordrios de aulas,

intervalos e refeicdes organizados de forma a evitar o contacto com outros grupos;

Tabela 3. Organizagdo dos grupos de criangas/ alunos.

Grupo | Grupo |l Grupo Il Grupo IV Grupo V
Identificagdo
E = 4. 0 62 e 82 0 go
dos Grupos ducagdo pré 19 & 29 anos 30 @ 49 anos 52, 62 e 82 anos 792, 82 (uma
escolar (uma turma) turma) e 92 anos
o .
Ne de criangas/ 26 40 44 52 52

alunos

R % A Pdg. 31
= = = (\ o * *, ﬂ,.P")n'““ =
!TJ S&Eacciar Cox 5l Frasmus+ ( 9€5 :

ECO-ESCOLAS Desporto Escolar \o: GAZG




'Y REPUBLICA
¥ PORTUGUESA AGRUPAMENTO D_E ESCOLAS DO CRATO — 135239
« EBI Prof2 Ana Maria Ferreira Gordo, Crato — 330991

EDUCACAO

2020/ 2021

b) Deverdo ser respeitadas as recomendagbes de distanciamento fisico de, pelo menos, 2 metros, com
excegdo das seguintes situagdes:
- Salas de aulas, cujo distanciamento fisico entre os alunos e alunos/ docentes devera ser de, pelo
menos, 1 metro;
- Aguando da prdatica de exercicio fisico, durante a qual o distanciamento devera ser de, pelo menos, 3
metros entre praticantes.

c) A gestdo do pessoal ndo docente devera garantir o funcionamento da escola, na eventualidade de
absentismo por doencga ou necessidade de isolamento de alguns dos seus elementos;

d) Devera ser assegurada, sempre que possivel, uma boa ventilagdo dos espacos, preferencialmente com

ventilacdo natural, através da abertura de portas ou janelas.

4.2.1. Seccionamento do espaco escolar

1. A cada grupo supramencionado sera atribuido, na medida do possivel, uma zona da escola (tanto no patio
exterior, como na sala de convivio) a ser utilizada, eventualmente, durante os intervalos e no periodo de
almoco, de forma a evitar o contacto com os restantes grupos.

2. O acesso ao parque infantil sera de uso exclusivo das criancas da educacdo pré-escolar.

3. No que se refere aos circuitos de entrada e de saida da sala de aula, de forma a impedir um maior
cruzamento de pessoas, sempre que possivel, serd privilegiada a utilizacdo da porta de acesso direto ao
patio exterior do recinto escolar. Esta situagcao verifica-se nas salas dos grupos da educac¢ao pré-escolar,
das turmas do 12 ciclo e na sala C.04.

4. No caso das salas C.02, C.05, C.07, D.02 e D.03 os circuitos de entrada e de saida das mesmas serao
efetuados pela porta de acesso ao corredor. Partindo desta, no caso das salas C.02 e C.07, o acesso ao
patio exterior é realizado pela porta de ligacdo aos servicos administrativos. Em relacdo as restantes (C.05,

D.02 e D.03), o acesso ao patio exterior é efetuado pela porta principal.

b

Tal como referido anteriormente, sera atribuida uma Unica sala por grupo/ turma, e com lugar/ secretaria
fixo por crianga/ aluno, exceto aquando da lecionagdo das disciplinas de TIC e de Educagdo Musical, com
sala propria para o efeito.

6. O distanciamento fisico devera ser mantido durante os intervalos.
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4.2.2. Acesso ao recinto escolar

1. No acesso ao recinto escolar garantir-se-a que todos estdo a utilizar mascara. Serd, ainda, acautelada a
higienizacdo das maos a entrada e a saida, com SABA.

2. Serdao mantidas as portas abertas de forma a evitar toques desnecessarios em superficies, bem como o
portdo pequeno, de acesso ao recinto escolar, sempre que possivel e que tal ndo comprometa a seguranga
das criangas/ alunos.

3. Com excegdo dos alunos transportados, os restantes permanecerdao na escola o tempo estritamente

necessario ao cumprimento das atividades escolares.

4.2.3. Apoio no ambito da utilizacdao de ferramentas digitais

No presente ano letivo para que a escola esteja preparada, dentro do possivel, para transitar entre os
regimes presencial e ndo presencial, devera privilegiar-se o trabalho auténomo dos alunos, com recurso a
Plataforma Office 365.

Para além das atividades a desenvolver com as turmas, as reunides deverdo verificar-se, sempre que
possivel, em regime ndo presencial no sentido de promover um maior distanciamento social. Como tal, os
docentes responsaveis por presidir as reunides terdao que efetuar o agendamento das mesmas no Teams
utilizando, para o efeito, o calendario do Outlook.

Face ao exposto e de forma a apoiar toda a comunidade educativa no ambito da utilizacdo das ferramentas
digitais, particularmente a Plataforma Office 365, a escola ird dispor de uma equipa de apoio tecnoldgico
constituida por:

v Professor responsavel pela lecionacdo da disciplina de TIC e pelo apoio a Dire¢do (Nuno Gama)
Coordenadora do Projeto E-du.Crato (Maria Jodo Florindo)

Professora Bibliotecaria (Clotilde Soares)
Assistente Técnico (Tiago Botelho)

Técnico da Autarquia (César Motaco)
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4.3. Organizacao da educagao pré-escolar

4.3.1. Organizagao do espago

1. No respeitante ao acolhimento, a crianga devera:

a) ser entregue, junto a porta 100, pelo seu encarregado de educagao, ou por pessoa por ele designada,

sendo acolhida por assistente operacional destacado para o efeito. Durante este processo, deve ser

respeitada a sinalética de distanciamento minimo, devidamente assinalada no piso;

b) trocar o calcado que traz de casa por outro apenas utilizado no espaco do Jardim de Infancia. Este

calcado extra permanece na escola, sendo higienizado, todos os dias, apds a saida da crianca. Os

profissionais devem cumprir a mesma orientacao;

c) trazer uma muda de roupa, para ficar no Jardim de Infancia, de modo a evitar a circulagdo de mochilas.

Sempre que aplicavel, as pecas de roupa suja devem ir para casa em saco plastico, fechado. Cada

crianga tera o seu proprio cacifo, localizado a entrada da porta 100, devidamente identificado.

- As criangas ndo poderdo trazer de casa brinquedos e/ou outros objetos ndo necessarios.

2. As criancas e o pessoal docente e ndo docente serdo organizados em salas, de forma a evitar o contacto

entre pessoas de grupos diferentes.

3. Sera maximizado o distanciamento fisico entre as criangas quando estdo em mesas, sem comprometer o

normal funcionamento das atividades pedagdgicas.

4. Ira existir material individual necessario para cada atividade, ou, ndo sendo possivel, desinfecao do mesmo

entre utilizacGes.

5. Foram removidos das salas os acessérios ndo essenciais a pratica das atividades pedagdgicas, reforcando a

limpeza e desinfecdo dos que 1d permanecem.

6. Todos os espagos que ndo sao necessarios ao bom funcionamento das atividades estardao encerrados.

7. AsrefeicGes serdo consumidas na sala do respetivo grupo, aplicando-se as seguintes regras:

a) Antes e depois das refeicdes, as criancas devem lavar as maos, acompanhadas, para que o facam de

forma correta;

b) Sera realizada a adequada limpeza e desinfecdo das superficies utilizadas;

i @ -~
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¢) N&o devem ser partilhados quaisquer equipamentos ou alimentos.

8. Na zona correspondente a educagdo pré-escolar, serd assegurada a presenga dos recursos humanos
(pessoal docente e pessoal ndo docente) estritamente necessdrios ao funcionamento das atividades
presenciais.

9. Serdo assegurados os apoios presenciais mobilizados para as criangas acompanhadas pelos técnicos e/ou

docentes da Intervencdo Precoce. Este trabalho serd acompanhado pela equipa multidisciplinar de apoio
a educacao inclusiva (EMAEI), em estreita articulagdo com o educador e com as equipas locais a funcionar
no ambito do Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia (SNIPI).

10. Os momentos de permanéncia dos diferentes grupos de criangas no recreio serdo desfasados e/ou

proceder-se-a a divisdo por zonas afetas a cada grupo;

11. Proceder-se-a a higieniza¢do do espaco, por exemplo do parque infantil, apds a utilizagcdo por cada grupo;

12. Os equipamentos e utensilios da crianca, a devolver aos encarregados de educacdo, deverdo ser

colocados em saco descartavel, quando aplicavel, fechado.

4.3.2. Organizagao das praticas pedagdgicas

Aguando da organizacao das praticas pedagogicas, deverdo ser respeitados os seguintes pontos:

=

Considerar que a situacdo que vivemos e a especificidade de cada contexto implicam, necessariamente,

uma flexibilidade e adequac¢ao na organizagado das rotinas, dos espac¢os, dos materiais e das atividades.

N

Estabelecer uma nova rotina pedagdgica, tendo em conta as indicacdes constantes no Plano de
Contingéncia, em articulagdo com os fundamentos e principios da pedagogia para a infancia definidos nas
Orientacgdes Curriculares para a educacgdo pré-escolar (OCEPE).

3. Pese embora a recomendacdo de distanciamento fisico, importa ndo perder de vista a importancia das

aprendizagens e do desenvolvimento das criancas e a garantia do seu direito de brincar.

»

Estar atento ao bem-estar das criancas e responder as necessidades emocionais, fisicas e cognitivas das

mesmas, uma vez que o desenvolvimento e a aprendizagem sao indissociaveis.

5. E também essencial considerar que as interacdes e as relacdes que as criancas estabelecem com os adultos
e com as outras criancgas sdo a base para a sua aprendizagem e desenvolvimento.

6. Dar a conhecer as criangas as novas regras de convivéncia social, levando-as a compreender a importancia

das novas formas de intera¢do entre pares e com os adultos. E importante prestar atenc¢do as suas ddvidas

R % 2 . P393
= = = (\ o * *, ﬂ,.P")n'““ =
!TJ S&Eacciar Cox 5l Frasmus+ ( 9€5 :

ECO-ESCOLAS Desporto Escolar \o: GAZG




'Y REPUBLICA
¥ PORTUGUESA AGRUPAMENTO D_E ESCOLAS DO CRATO — 135239
« EBI Prof2 Ana Maria Ferreira Gordo, Crato — 330991

EDUCACAO

2020/ 2021

e angustias, tranquilizando-as e ajudando-as a compreender a importancia do cumprimento destas novas
regras, para a seguranga e bem-estar de todos.

7. Conversar com as criancgas acerca das alteracdes das suas rotinas e ouvir as suas opinides e sugestoes.

8. Realizar o registo das novas regras de seguranca e com as criancas elaborar cartazes, panfletos, etc.,

afixando-os em local visivel do jardim de infancia e/ou da sua sala.

9. Planear atividades e projetos, escutando as criancas sobre como os podem desenvolver, tendo em conta o

contexto atual.

10. Privilegiar a utilizagdo das tecnologias de modo diversificado com diferentes fungdes, como recolha de
informacgdo, registo, comunicagdo, etc., com recurso a projecao, por exemplo, de visitas virtuais a
museus, parques, paldcios, audicdo de concertos de mdusica, visualizacdo de pecas de teatro e
documentarios sobre assuntos que lhes interessem.

11. Desenvolver as atividades, preferencialmente, em pequenos grupos ou individualmente, quando possivel.

12. Sempre que possivel, privilegiar atividades em espacos abertos (patios, logradouros, jardins),
preferencialmente, evitando grandes concentracdes.

13. Promover atividades como a leitura de histérias em circulo alargado.

14. Privilegiar atividades que recorram a materiais mais facilmente higienizaveis, evitando aqueles que, pelas
suas caracteristicas, apresentam maior risco de contaminacao.

15. Sempre que possivel, assegurar que os objetos partilhados entre criancas sdao devidamente desinfetados
entre utilizacdes.

16. Se uma crianca se encontrar atestadamente em grupo de risco, deve ser assegurado o apoio
individualizado, envolvendo a EMAEI no acompanhamento da crianca em estreita articulacdo com o
docente e a familia.

17. Privilegiar, sempre que possivel, o contacto com as familias a entrada da instituicdo, mantendo o
distanciamento fisico recomendado, possibilitando que a articulacio possa ser veiculada ou
complementada, regularmente, via telefone ou por meios digitais, de modo a que, na adaptac¢do a esta

nova realidade, haja articulacdo e continuidade entre o jardim de infancia e a familia.
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4.4. Organizacao do ensino basico

4.4.1. Organizag¢ao do espago

No quadro da autonomia da escola e tendo em conta as condig¢des fisicas da mesma, serdao observados os

seguintes procedimentos:

1. Os alunos serdo organizados em grupos, conforme consta da Tabela apresentada anteriormente (Tabela 1).
2. As aulas de cada turma irdo decorrer sempre na mesma sala, exceto aquando da lecionagdo das disciplinas
de Educacdo Fisica, de Educag¢do Musical e de TIC (com espaco/ sala prépria), e com lugar/ secretdria fixo

por aluno.

w

Serdo atribuidas salas por turmas em fun¢do do niumero de alunos das mesmas, privilegiando-se, sempre

gue possivel, a utilizacdo de salas amplas e arejadas.

o

Serdo respeitadas as regras de distanciamento fisico nas salas de aulas, de forma a garantir a maximizagao

do espacgo entre as pessoas. Assim:

a) As mesas estardo dispostas, sempre que possivel, junto das paredes e das janelas, de acordo com a
estrutura fisica das salas;

b) As mesmas estardo dispostas, preferencialmente, com a mesma orientacdo. No caso de o docente
titular optar por outro tipo de organizacdo do espaco, devera evitar-se uma disposi¢cdo que implique ter
alunos virados de frente uns para os outros;

c) Sempre que possivel, deve garantir-se um distanciamento fisico entre os alunos e alunos/docentes de,
pelo menos, 1 metro, sem comprometer o normal funcionamento das atividades letivas.

5. As atividades desportivas, bem com outras atividades que impliquem maior contacto fisico, serao
planificadas de acordo com as orientacdes das autoridades de saide em vigor.

6. Nos intervalos entre as aulas procurar-se-a garantir que os alunos permaneg¢am, tanto quanto possivel, nas

zonas especificas, definidas pela escola.

7. Serdo definidos e identificados circuitos e procedimentos a adotar no interior da escola, que promovam o

distanciamento fisico. Estes serdo divulgados a toda a comunidade escolar, no inicio das atividades letivas.

8. No que se refere aos espagos comuns da escola, procurar-se-3 evitar a concentragdo de pessoas nos

mesmos e sera aumentada a frequéncia de limpeza e de higienizacdo. Para o efeito serdo definidas e

divulgadas regras especificas de utilizacdo e normas de higieniza¢do dos varios espacos comuns.
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4.4.2. Organizagao das atividades letivas e formativas

No que se refere a organizacao das atividades letivas, serdo observados os seguintes procedimentos:

1. Considera-se o regime presencial como regime regra e o regime misto e ndao presencial como excegao.

2. Os regimes misto e ndo presencial aplicam-se quando necessario, e preferencialmente, aos alunos a
frequentar o 32 ciclo do ensino, podendo alargar-se excecionalmente aos restantes ciclos de ensino, em
funcdo do agravamento da situacao epidemioldgica da doenca COVID-19.

3. As atividades a realizar no ambito dos regimes misto e ndo presencial serdao efetuadas na propria escola
para os alunos:

» Beneficidrios da Ac¢do Social Escolar identificados pela escola;
* Em risco ou perigo, sinalizado pela Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ);

* Para os quais a escola considere ineficaz a aplicacdo dos regimes misto e ndo presencial.

o

Nos regimes misto e nao presencial, tal como no presencial, os alunos estardao obrigados a cumprir o dever
de assiduidade nas sessGes sincronas e de realizacdo das atividades propostas, nos termos e prazos
acordados com o respetivo docente.

Nos casos em que, por motivos devidamente justificados, o aluno se encontre impossibilitado de participar
nas sessdes sincronas, a escola disponibilizara o conteddo das mesmas.

5. Compete ao conselho pedagdgico definir as regras de registo de assiduidade ajustadas as estratégias,

recursos e ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno.
6. A transicdo para os regimes misto e/ou ndo presencial é solicitada a Dire¢do-Geral dos Estabelecimentos

Escolares, que decide apds ser ouvida a autoridade de saude competente.

Para cada regime de ensino e aprendizagem estabelecem-se, em seguida, orientacbes quanto a

organizacao e funcionamento das atividades letivas e formativas e das atividades docentes:

4.4.2.1. Regime presencial

1. Todas as atividades letivas e formativas, incluindo os apoios no ambito da educacdo inclusiva, serdo
desenvolvidas nos termos da legislacdo em vigor, podendo, caso seja necessario, ser implementadas regras

especificas com vista ao cumprimento das orientacdes das autoridades de saude.
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2. Com a presenca de todos os alunos na escola, deve privilegiar-se um trabalho coadjuvado pela plataforma

digital adotada na mesma, designadamente o Office 365, com vista a uma progressiva autonomia por parte

dos discentes e de forma a privilegiar a interacao e a colaboracao.

3. A escola deverd estar preparada para transitar entre o regime presencial e o regime ndo presencial, de

forma nao disruptiva. Deste modo, deverd integrar possibilidades de trabalho no regime ndo presencial.

Neste contexto, devera ser privilegiado o trabalho auténomo dos alunos realizado nas sessdes assincronas,

através do acesso a recursos disponibilizados na plataforma Office 365.

4.4.2.2. Regime misto

1. H4 lugar a adogdo do regime misto quando se verifique, devido a situacdo epidemioldgica causada pela

doenca COVID-19, a impossibilidade de a escola manter as turmas em regime presencial e ndo seja possivel

ou suficiente a adocao das medidas relativas ao hordrio de funcionamento, a reorganizacao dos horarios

escolares e a gestdao dos espacos escolares.

2. Quanto a organizacao e funcionamento das atividades letivas e formativas no regime misto:

a)

b)

d)

As atividades letivas e formativas serdo realizadas com recurso as metodologias que a escola considere
as mais adequadas, de acordo com as orientacbes da drea governativa da educacdo, tendo por
referéncia o disposto no Decreto-Lei n2 54/2018, de 6 de julho, na sua redagdo atual, no Decreto-Lei n?
55/2018, de 6 de julho, bem como o disposto no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e
as Aprendizagens Essenciais;

O processo de ensino e aprendizagem devera desenvolver-se através da combinacdo entre atividades
presenciais, sessdes sincronas e trabalho auténomo;

Cabe a escola proceder a revisao e ajustamento do planeamento curricular, a que se refere o artigo 182
do Decreto-Lei n2 55/2018, de 6 de julho;

Cabe, ainda, a escola adequar a organiza¢ao e funcionamento do regime misto a carga hordria semanal
de cada disciplina, tendo por base, na definicdo dos horarios dos alunos, designadamente, os seguintes
pressupostos:

i. Privilegiar a interacdo direta entre os alunos e o professor;

ii. Repartir a carga horaria de cada disciplina entre atividades presenciais, sessdes sincronas e trabalho
auténomo;

iii. Alternar as atividades presenciais com o trabalho auténomo.
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e) O trabalho auténomo devera ser desenvolvido mediante orientagdes dos docentes das respetivas
disciplinas, podendo eventualmente ser coadjuvado por uma equipa de docentes constituida para esse
efeito, sendo realizado com recurso, entre outros, a ferramentas e recursos digitais.

3. O professor titular de turma ou os docentes da turma, sob coordenacdo do respetivo diretor de turma,
deverdo adaptar o planeamento e execu¢do das atividades letivas e formativas, incluindo, com as
necessarias adaptacdes, as medidas de apoio definidas para cada aluno, garantindo as aprendizagens de
todos.

4. Os docentes deverdo fazer o registo semanal das aprendizagens desenvolvidas e das tarefas realizadas no
ambito das sessdes sincronas e do trabalho auténomo, recolhendo evidéncias da participagdo dos alunos

tendo em conta as estratégias, os recursos e as ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno.

o

O diretor de turma devera garantir a articulacdo eficaz entre os docentes da turma, tendo em vista o
acompanhamento e a coordenacdo do trabalho a realizar pelos alunos, promovendo a utilizagdo

proficiente dos recursos e ferramentas digitais, bem como o acesso equitativo as aprendizagens.

4.4.2.3. Regime ndo presencial

1. Nas situacOes de suspensdo das atividades letivas e formativas presenciais na escola, as aprendizagens sdo
desenvolvidas em regime nao presencial, através de sessdes sincronas e assincronas, devendo a escola
adotar as metodologias que considere mais adequadas, tendo por referéncia o disposto no Decreto-Lei n®
54/2018, de 6 de julho, na sua redac¢do atual, no Decreto-Lei n? 55/2018, de 6 de julho, bem como o
disposto no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e nas Aprendizagens Essenciais.

2. Quanto a organizacgao e funcionamento das atividades letivas e formativas no regime nao presencial:

a) Compete a escola a elaboracdo e implementacao, sob orientacdo e apoio dos servicos competentes da
area governativa da educac¢do, um plano de ensino a distancia (P@D), adequado ao contexto de cada
comunidade educativa, podendo ainda articular-se com entidades que se constituam como parceiras;

b) A implementa¢do, acompanhamento e monitorizagdo do P@D serd assegurado pelo conselho
pedagdgico;

c¢) Cabe a escola adequar a organizacdo e funcionamento do regime nao presencial, fazendo repercutir a
carga horaria semanal da matriz curricular no planeamento semanal das sessbGes sincronas e

assincronas;
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d) As sessdes sincronas e assincronas deverao respeitar os diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos,
promovendo a flexibilidade na execuc¢do das tarefas a realizar;

e) O conselho de turma deverd adequar as opc¢Ges curriculares, as estratégias de trabalho, o trabalho
interdisciplinar e de articulacdo curricular, desenvolvidos com a turma ou grupo de alunos, as
especificidades do regime ndo presencial.

3. O professor titular de turma ou os docentes da turma, sob coordenacdo do diretor de turma, deverao
adaptar o planeamento e execugdo das atividades letivas e formativas ao regime ndo presencial, incluindo,
com as devidas adaptacdes, as medidas de apoio definidas para cada aluno, garantindo as aprendizagens
de todos.

4. Os docentes deverdo proceder ao registo semanal das aprendizagens desenvolvidas e das tarefas
realizadas nas sessGes sincronas e assincronas, recolhendo evidéncias da participacdo dos alunos tendo em
conta as estratégias, os recursos e as ferramentas utilizadas pela escola e por cada aluno.

5. O diretor de turma deverd promover a articulacdo entre os docentes da turma, tendo em vista o
acompanhamento e a coordenac¢do do trabalho a realizar pelos alunos, visando uma utilizagdo proficiente

dos recursos e ferramentas digitais, bem como o acesso equitativo as aprendizagens.

4.5. Apoio aos alunos no ambito da educagao inclusiva

1. No ambito dos regimes misto e ndo presencial, o apoio aos alunos para quem foram mobilizadas medidas

seletivas e adicionais, de acordo com plano de trabalho a estabelecer pela EMAEI, em articulagdo com o

diretor de turma ou o professor titular de turma do aluno, devera ser assegurado em regime presencial,
salvaguardando-se as orientacGes das autoridades de saude.
2. Deverdao também ser assegurados presencialmente os apoios prestados por técnicos, relativamente aos

alunos para os quais foram mobilizadas medidas adicionais.

3. Deverdo ainda assegurar-se em regime presencial os apoios prestados no ambito do Sistema Nacional de
Intervengdo Precoce na Infancia.

4. A EMAEI assegura, em articulagdo com o Centro de Recursos TIC (CRTIC), e com a Biblioteca Escolar (BE) o
acompanhamento aos docentes, com vista a uma adequada utilizacdo pelos alunos das ferramentas e
recursos digitais necessarios a operacionalizacdo das adaptacGes curriculares e ao desenvolvimento das

competéncias e aprendizagens identificadas no Relatério Técnico Pedagdgico.
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4.6. Promog¢ao, acompanhamento, consolidacao e recuperagao das aprendizagens

1. No ano letivo de 2020/2021, caso se justifique, no quadro de autonomia da escola, as primeiras cinco

semanas destinam-se a recuperacdao e consolidacdo das aprendizagens, identificadas em funcdo do
trabalho realizado em cada turma e com cada aluno, em particular, nas diversas disciplinas, no ano letivo
2019/2020.

2. O mapeamento das aprendizagens a recuperar/ consolidar, que se afiguram como determinantes para o
desenvolvimento de novas aprendizagens do ano atual, sera da competéncia do docente titular de turma,
no caso do 12 ciclo, ou do docente da disciplina, no caso dos restantes ciclos. Compete a cada docente,
tendo em conta o trabalho o desenvolvido nas diversas disciplinas no ano transato, bem como o
desempenho de cada um dos alunos, em particular, equacionar a possibilidade de organizar percursos
individualizados que permitam configurar diferentes grupos de alunos na sala de aula ou noutros espacos
de aprendizagem.

3. Nos casos aplicaveis, cabe a escola elaborar um plano de atua¢do que potencie o desenvolvimento, de
forma continua, de atividades de recuperacdo, identificando os alunos abrangidos, designadamente
aqueles que tiveram maiores dificuldades de contacto e de acompanhamento das atividades promovidas
pela escola no ano letivo 2019/2020.

4. No ano letivo 2020/2021, o Apoio Tutorial Especifico sera alargado aos alunos dos 22 e 32 ciclos do ensino
basico que n3do transitaram em 2019/2020.

5. O modo de funcionamento das tutorias sera definido pela escola, sendo o acompanhamento dos alunos
realizado pelo professor tutor, em estreita ligagdo com o respetivo conselho de turma, em articulagdo com
o programa de mentorias.

6. A monitorizacdo e avaliacdo do trabalho realizado no ambito das tutorias sera efetuado pelo conselho
pedagdgico, devendo, para esse efeito, cada professor tutor proceder a entrega de um relatério trimestral
sobre as atividades desenvolvidas.

7. Cabe a escola a elaboracdo de um programa de mentoria que estimule o relacionamento interpessoal e a
cooperacdo entre alunos. Este programa identifica os alunos que, em cada escola, se disponibilizam para
apoiar os seus pares acompanhando-os, designadamente, no desenvolvimento das aprendizagens,
esclarecimento de duvidas, na integracdo escolar, na preparacdo para os momentos de avaliacdo e em

outras atividades conducentes a melhoria dos resultados escolares.
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8. A selecdo dos alunos mentores e mentorandos sera efetuada de acordo com os critérios definidos no
programa de mentoria, competindo a escola disponibilizar os meios necessarios a realizagdo das atividades,
incluindo o apoio logistico.

9. A participagdao como aluno mentor sera registada no certificado do aluno, podendo ser valorizada na sua
classificagdo final.

10. Compete ao diretor submeter a aprovacao do conselho geral o programa de mentoria elaborado pelo
conselho pedagdgico.

11. A monitorizacdo e avaliacdo do trabalho realizado no dmbito do programa de mentoria sera efetuado pelo
conselho pedagdgico, devendo, para esse efeito, recolher evidéncias do trabalho realizado.

12. A coordenacdo e acompanhamento do programa mentoria serd efetuado pelo coordenador dos diretores
de turma. Cabe ao coordenador do programa mentoria em articulagdao com cada diretor de turma:

a) Proceder a planificacdo das atividades a desenvolver, bem como o acompanhamento da sua execuc¢ao;

b) Apoiar o aluno mentor no desenvolvimento das suas atividades, nomeadamente na criagdo de habitos
de estudo e de rotinas de trabalho;

c) Promover a interligacio com os diretores de turma e com o professor tutor, quando aplicavel,
informando-os das atividades desenvolvidas pelos alunos no ambito do programa;

d) Promover um ambiente favordvel ao desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;

e) Envolver a familia do aluno na planificacdo e desenvolvimento do programa.

13. Especificamente no que respeita ao acompanhamento das criangas e jovens em situacdo de risco deverd a
escola sensibilizar os docentes e, em particular, os diretores de turma, para a identificacdo precoce deste
tipo de situacdes, devendo, em articulacdo com a CPCJ territorialmente competente, organizar dindmicas
de integracao e de trabalho escolar, através da EMAEI, de modo a proporcionar aos alunos os meios e as

condi¢Oes necessarias a sua seguranga, formacao, educacdo, bem-estar e desenvolvimento integral.

4.7. Higienizagao ambiental da escola

A limpeza e a desinfecdo de superficies, conforme a Orientacdo 014/2020 da DGS, é uma pratica
recomendada para a prevencdo da transmissdo da COVID-19 em ambientes comunitarios. Neste sentido,
conforme foi referido anteriormente, procedeu-se a elaboracdo de um Plano de Higienizacdo dos Espacos e

Equipamentos (ANEXO VI), tendo por referéncia a Informag¢do da Dire¢do-Geral dos Estabelecimentos
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Escolares, com a orientacdao da DGS e a colaboracdo das Forgas Armadas, sobre “Limpeza e desinfecdo de

superficies em ambiente escolar, no contexto da pandemia COVID-19”.

4.8. Organizacao e funcionamento dos varios setores e servigos da escola e outros espagos
escolares

No espago escolar existem areas que, devido a sua utilizagdo por um maior nimero de pessoas e, muitas
vezes, por periodos de tempo mais prolongados, podem ser mais facilmente contaminadas e representar um
eventual maior risco para a transmissao do virus. Assim, em algumas areas, para além dos cuidados adicionais
de limpeza e desinfecdo, estabelecidas no Plano de Higienizacdo, deverdo ser respeitadas algumas regras

especificas de utilizagao, tais como as que sdo apresentadas de seguida.

4.8.1. Portaria

1. A portaria é o primeiro local a que se dirige alguém que pretende tratar de qualquer assunto na escola,
bem como o ponto de entrada e de saida de toda a comunidade escolar. E um servico permanente e
obrigatdrio assegurado por um assistente operacional.

2. A entrada, no recinto escolar, de pessoas estranhas aos servicos deverd ser, sempre, do conhecimento
prévio do assistente operacional em servico na portaria. A titulo exemplificativo, todos os agendamentos
efetuados pelos titulares de turma/ diretores de turma terdo que ser dados a conhecer na portaria.

3. Aquando da entrada no recinto escolar deverao ser respeitadas as regras de higiene, etiqueta respiratéria e
distanciamento fisico.

4. Nas situagdes em que o uso de mascara é obrigatdrio dentro do recinto escolar, em caso de esquecimento,
na portaria, mediante pagamento, poder-se-a proceder a aquisicao de uma mascara. Caso contrdrio estara

interdita a entrada.

4.8.2. Servicos de Administragao Escolar

Os servicos de administracdo escolar, na qualidade de estabelecimento de atendimento ao publico na
comunidade, deverdo respeitar as orientagdes decorrentes da Orientagdo n2 011/2020 da DGS. Neste sentido, ha a

destacar os seguintes procedimentos preventivos, até indicacdes em contrario:

S % e Pég. 44
= = = (\ o * *, o,.r"‘)n'““ =
!TJ S&Eacciar Coc 5l Frasmus+ ( ?Es :

ECO-ESCOLAS Desporto Escolar \o: GAZG



'Y REPUBLICA
¥ PORTUGUESA AGRUPAMENTO D_E ESCOLAS DO CRATO — 135239
« EBI Prof2 Ana Maria Ferreira Gordo, Crato — 330991

EDUCACAO

2020/ 2021

1. Assegurar que todas as pessoas que trabalham e frequentam este servico estdo sensibilizadas para o
cumprimento das regras de higiene, etiqueta respiratéria e distanciamento fisico.

2. O atendimento em balcdo faz-se na zona destinada para o efeito (zona de atendimento exclusiva), na qual
existe uma barreira fisica (barreira de acrilico), que limita a proximidade entre os colaboradores e os
utentes. S6 é permitida a permanéncia de uma pessoa dentro das instalagdes, pelo que a espera dos
utilizadores deverd verificar-se no hall de entrada de acesso a estes servicos, com respeito pelo
cumprimento das regras de distanciamento.

3. A entrada dos servicos administrativos, bem como no seu interior, estd disponivel uma SABA para
desinfecdo das maos aquando da entrada/ saida destes servigos.

4. No caso de ser necessario proceder a entrega direta de materiais ou produtos, o responsavel pela entrega
devera evitar, no limite das suas possibilidades, o contacto direto com o utente ou com quaisquer objetos
pessoais do mesmo.

5. O atendimento ao publico realiza-se preferencialmente por via eletrénica, para evitar deslocacdes
desnecessarias ao espaco fisico de atendimento.

6. O atendimento presencial ao publico sera efetuado através de pré-agendamento, ficando, em regra,
limitado aos servicos que nao podem ser prestados por via eletrénica e aos atos qualificados como
urgentes.

7. Os servicos meramente informativos serao prestados por via telefdnica e online.

4.8.3. Papelaria

1. Tém acesso a papelaria: alunos, pessoal docente e ndo docente da comunidade escolar.

2. O atendimento em balcdo faz-se na zona destinada para o efeito (zona de atendimento exclusiva), na qual
existe uma barreira fisica (barreira de acrilico), que limita a proximidade entre os colaboradores e os
utentes.

3. S6 é permitida a permanéncia de uma pessoa dentro das instalacdes.

5. Deverdo ser respeitadas as regras de higiene, etiqueta respiratoria, e distanciamento fisico.

6. No caso das criancas da educacdo pré-escolar e dos alunos do 12 ciclo, caso o carregamento dos cartdes
multiuso ndo seja efetuado pelos respetivos pais/ encarregados de educacgdo, através do multibanco,
poderd ser efetuado por um assistente operacional, em datas a estabelecer com o respetivo titular de

grupo/ turma.
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7. Nos restantes ciclos de ensino o procedimento referido no ponto anterior serd efetuado pelos préprios

alunos, no caso de ndo ser realizado através do multibanco.

4.8.4. Reprografia

1. Tém acesso a reprografia: alunos, pessoal docente e ndo docente e entidades autorizadas pela Diretora.

2. A utilizacdo dos equipamentos é restrita ao funcionario deste espaco.

3. O atendimento em balcdo faz-se na zona destinada para o efeito (zona de atendimento exclusiva), na qual
existe uma barreira fisica (barreira de acrilico), que limita a proximidade entre o funcionario e o utente.

4. S6 é permitida a permanéncia de uma pessoa dentro deste espaco, para além do funcionario, pelo que a
espera dos utilizadores devera verificar-se no hall junto a porta 26.

5. Deverdo ser respeitadas as regras de higiene, etiqueta respiratdéria e distanciamento fisico.

6. O levantamento dos trabalhos a desenvolver pelos grupos/ turmas sera realizado, exclusivamente, pelos
docentes responsdveis ou por um assistente operacional.

7. Aquando da entrega dos materiais fotocopidveis, o funcionario deste espaco devera evitar, no limite das
suas possibilidades, o contacto direto com o utente ou com quaisquer objetos pessoais do mesmo.

8. As matrizes dos instrumentos de avaliagdo serdo fotocopiadas pelos docentes e entregues aos alunos,
apenas nos casos dos 12 e 22 ciclos. Quanto ao 32 ciclo, deverdo ser enviadas, em suporte digital, pelos

docentes responsaveis pelas diversas disciplinas, preferencialmente através da Plataforma Teams.

4.8.5. Bufete

1. No presente ano letivo o bufete/ bar escolar ird constituir um servico complementar de alimentagdo
destinado a servir, exclusivamente, os lanches para:

a) Os alunos beneficidrios de Escaldo A, ou sinalizados pelos servigos de a¢do social escolar — Procederdo
ao levantamento dos respetivos lanches no bufete/ bar, em horérios a definir, com excecdo da
educacdo pré-escolar e do 129 ciclo, cujos lanches serdo entregues na sala do grupo/ turma.

2. Os profissionais da area de preparacao e confecdo dos lanches deverdo:

a) Usar sempre mdscara, durante as fases de preparagao, confe¢do e distribuicdo dos lanches;

b) Lavar as mdos com agua e sabdo imediatamente antes e apds a manipulacdo de alimentos;

c) Aquando da entrega dos lanches aos alunos dos 22 e 32 ciclos, deverdo evitar, no limite das suas

possibilidades, o contacto direto com o aluno ou com quaisquer objetos pessoais do mesmo.
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4.8.6. Refeitorio Escolar

1.

8.
9.

A organizacdo e utilizacdo do refeitdrio escolar deverd acautelar o respeito pelas regras de distanciamento
fisico entre todos os utilizadores, evitando grandes concentracdes. Para o efeito os hordrios das refei¢cdes
serdo desfasados e foi criada uma nova zona de servico de refeicdes (destinada, apenas, as turmas dos 12 e
22 anos) de modo a conseguir dar cumprimento as regras de distanciamento.

Devera também ser incentivada a correta higienizagdo das maos por parte dos utilizadores (antes e depois
das refeicGes escolares).

Para além dos alunos, o refeitdrio sé podera ser utilizado pelo pessoal docente e ndo docente.

A entrada do refeitdrio, a fila de espera serd vigiada por um assistente operacional, que fara o controlo das
reservas das refeicdes através da passagem do cartdo multiusos e orientard as entradas.

A saida do refeitério, sempre que as condicoes meteoroldgicas sejam favoraveis, sera feita pela porta de
acesso ao patio exterior.

Deverdo ser respeitadas as regras de higiene, etiqueta respiratoria e distanciamento fisico. No caso
particular da obrigatoriedade do uso de mascara esta regra ndo se aplica, apenas, durante o periodo de
refeicdo.

N3o existird servico de self-service, pelo que todos bens alimentares e utensilios serdo colocados no
tabuleiro por um assistente operacional.

No final da refeicdo os tabuleiros serdao colocados, pelo préprio, no(s) carrinho(s) destinados para o efeito.

O refeitdrio escolar fornecera almocgos a partir das 12h00.

10. Os profissionais da 4rea de preparacao e confecdo dos alimentos deverdo:

a) Usar sempre mascara, durante as fases de preparacao, confecao e distribuicdo dos alimentos;

b) Higienizar frequentemente as maos com agua e sabao.

11. Relativamente ao uso de luvas descartaveis, o colaborador devera saber que:

a) O uso de luvas para preparar e manusear alimentos ndo substitui a adequada e frequente higienizacao
das maos;

b) Os alimentos prontos para comer nao devem ser tocados com as proprias maos e devem ser utilizados
utensilios adequados, como guardanapos, espatulas, pingas, luvas de uso Unico ou equipamentos de
distribuicao;

c) Se utilizar luvas, deve muda-las com frequéncia e efetuar a higienizacdo das maos antes da sua

colocacdo e apds a sua remogao;
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d) O mesmo par de luvas pode ser utilizado apenas durante uma tarefa e deve ser substituido se
danificado ou se o colaborador interromper a tarefa. Se um colaborador estiver a executar uma
mesma tarefa continuadamente, as luvas devem ser substituidas sempre que necessario.

12. Deve ser assegurada, sempre que possivel, uma boa ventilacdo do refeitdrio escolar, através da

abertura de portas e/ou janelas.

4.8.7. Sala dos professores

1. Espaco reservado ao pessoal docente onde ndo é permitida a entrada de alunos ou pessoas estranhas a
respetiva sala, a ndo ser com autorizagao expressa.

2. Deverdo ser respeitadas as regras de higiene, etiqueta respiratéria e distanciamento fisico.

3. No presente ano letivo, a sala de aulas C.01 irda funcionar como um espaco complementar da sala de
professores, de forma a evitar grandes concentracdes. Neste sentido, a habitual sala de professores ird
funcionar como um espaco, exclusivamente, de trabalho e a sala C.01 como um espaco de convivio.

4. Nestas salas irdo ser disponibilizados toalhetes de papel e spray desinfetante, destinados a limpeza dos

equipamentos informaticos e das mesas, de uso coletivo, apds serem utilizados por cada um dos docentes.

4.8.8. Sala de trabalho dos diretores de turma

1. E o espaco onde se encontram os processos individuais dos alunos dos 22 e 32 ciclos e o local onde os
diretores de turma recebem os pais/ encarregados de educac3o.

2. Este espaco é da responsabilidade do coordenador dos diretores de turma e ndo é permitida a entrada de
alunos ou pessoas estranhas ao servico, a ndo ser com autorizagdo expressa.

3. Deverdo ser respeitadas as regras de higiene, etiqueta respiratdria e distanciamento fisico.

4. Também nesta sala irdo ser disponibilizados toalhetes de papel e spray desinfetante, destinados a limpeza
do equipamento informatico e da respetiva secretdria, de uso coletivo, apds serem utilizados por cada um
dos diretores de turma.

5. No atendimento aos pais/ encarregados de educacdo devera privilegiar-se o recurso aos meios telefénicos
e/ou digitais, sempre que assim seja possivel.

6. Em situacdo de atendimento presencial, cabera aos diretores de turma dar a conhecé-lo previamente na

portaria.
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4.8.9. Sala do Pessoal Nao Docente

1. Local reservado a permanéncia do pessoal ndo docente nos periodos antes e pds-laboral.
2. Este espaco é da responsabilidade do encarregado dos assistentes operacionais.
3. Deverado ser respeitadas as regras de higiene, etiqueta respiratdria e distanciamento fisico.

4. N3o é permitida a entrada de alunos ou pessoas estranhas ao servigo, a ndo ser com autorizagao expressa.

4.8.10. Sala de Convivio dos Alunos

1. Este espaco devera ser utilizado apenas quando as condig¢des climatéricas ndo permitam a permanéncia no
patio exterior, sendo, neste caso, subdividido de forma a minimizar o contacto entre as criancas/ alunos.

2. Deverdo ser respeitadas as regras de higiene, etiqueta respiratéria e distanciamento fisico.

4.8.11. Salas de Aulas

1. Sera atribuida uma sala por grupo/ turma e com lugar/ secretaria fixo por aluno, exceto aquando da
lecionacdo das disciplinas de Educacdo Fisica, TIC e Educacdo Musical (com espaco/ sala préopria para o
efeito).

2. De modo a dar cumprimento as orientacdes emanadas pela DGS, entendeu a Direcdo da escola, no
presente ano letivo, converter o Laboratdrio, bem como as salas destinadas ao ensino das Artes, em salas
de aulas, uma vez que se trata de espacos amplos e arejados, adequados as turmas mais numerosas da
escola.

3. Deverado ser respeitadas as regras de higiene, etiqueta respiratdria e distanciamento fisico.

4.8.12. Sala TIC
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1. Tem como principal finalidade a lecionagao da disciplina de TIC, podendo ser utilizada para outras
atividades letivas e nao letivas que necessitem de utilizagao das TIC.

2. Aresponsabilidade da manutencdo dos computadores é do docente de TIC.

3. A frequéncia da sala pelos alunos, fora dos tempos letivos, ndo é permitida.

4. Deverado ser respeitadas as regras de higiene e etiqueta respiratoria.

5. De forma a assegurar o distanciamento fisico entre os alunos, durante a lecionacdo das disciplinas de TIC e
de Educagao Musical, as turmas serdao desdobradas nos 52, 62 e 72 anos.

6. Tratando-se de uma sala com um espetro muito alargado de utilizadores (desde as criancas da educacdo
pré-escolar até aos alunos do 32 ciclo do ensino basico), a limpeza e a desinfecdo de todas as superficies

deverdo ser devidamente acauteladas apds todas as aulas, conforme consta do Plano de Higienizagao.

4.8.13. Sala de Educa¢ao Musical

1. Tem como principal finalidade a lecionagdo da disciplina de Educagdao Musical, podendo ser utilizada para
outras atividades letivas e ndo letivas, de que sdo exemplo as AEC.

2. Deverdo ser respeitadas as regras de higiene e etiqueta respiratdria.

3. De forma a assegurar o distanciamento fisico entre os alunos, durante a lecionacdo das disciplinas de
Educacao Musical e de TIC, como foi mencionado anteriormente, as turmas serao desdobradas.

4. Por outro lado, a semelhanca do que se verifica com a sala de TIC, tratando-se de um espagco com um
espetro muito alargado de utilizadores (desde as criancas da educacdo pré-escolar até aos alunos do 39
ciclo do ensino basico), a limpeza e a desinfecdo de todas as superficies deverdo ser devidamente

acauteladas apds todas as aulas, conforme consta do Plano de Higienizagao.

4.8.14. Biblioteca Escolar

Sendo esta estrutura de apoio educativo destinada a todos os elementos da comunidade escolar,
especialmente a comunidade educativa, e que abrange todas as criangas/ alunos, pode ser mais facilmente
contaminada e representar um eventual maior risco para a transmissao do virus. Como tal, requer a definicdo
de regras de utilizacdo — procedimentos preventivos, e a adocdao de medidas adicionais de cuidados de
limpeza e desinfecdo, os quais se encontram expressos num documento proprio, criado para esse efeito, e

gue se encontra em anexo (ANEXO X).
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4.8.15. Pavilhdo Gimnodesportivo/ Campos Exteriores

Atendendo a que os espacos onde decorrem as atividades desportivas, particularmente o pavilhdo
gimnodesportivo, é pertenca da Autarquia, tratando-se, por isso, de um Pavilhdo Municipal, com varios
utilizadores para além das criancas/ alunos do Agrupamento, a definicdo de procedimentos com vista a
prevencao da COVID-19, encontra-se estabelecida num Plano de Contingéncia préprio elaborado pela
entidade acima referida. Ndo obstante, todas as criangas/ alunos do Agrupamento terdo que cumprir, ainda,

as medidas estabelecidas do documento que se encontra em anexo (ANEXO XI).

4.8.16. Instalagoes Sanitarias

1. A semelhanca do que se verifica com outros espacos anteriormente referidos, devido a sua utilizagdo por
um maior numero de pessoas, as instalagdes sanitarias podem representar um eventual maior risco para a
transmissdo do virus, pelo que deverdo ser alvo de medidas adicionais de cuidados de limpeza e
desinfecao.

2. Alotagdo mdaxima é de 2 utilizadores.
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A leitura atenta deste documento ndo dispensa a consulta e cumprimento da legislagdo em vigor ou outras

orientacdes especificas para os estabelecimentos de educacdo ou ensino que, entretanto, venham a ser
publicadas.

Este Plano de Contingéncia pode ser atualizado a qualquer momento, tendo em conta as varias orientacdes
gue vao sendo apresentadas pela DGS e pela DGEstE, atendendo a incerteza quanto a evolugdo da pandemia

da COVID-19, em Portugal e no Mundo.
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ANEXO I: Minuta dirigida aos encarregados de educacao

ANEXO Il e lll: Prevengao e o controlo da transmissdao da COVD-19 — Cartazes “Lavagem das maos”

ANEXO IV: Prevencao e o controlo da transmissdao da COVD-19 — Cartaz “Sabes como te podes proteger?”

ANEXO V: Prevencao e o controlo da transmissdo da COVD-19 — Cartaz “Mascaras”

ANEXO VI: Plano de Higienizacao dos Espagos e Equipamentos

ANEXO VII: Lista de contactos Uteis

ANEXO VIII: Fluxo de atuagao perante um caso suspeito de COVID-19 em menor de idade

ANEXO IX: Fluxo de atuacdo perante um caso suspeito de COVID-19 em adultos

ANEXO X: Plano de Contingéncia da Biblioteca Escolar

ANEXO XI: Medidas preventivas a cumprir pelas criancas/ alunos aquando da utilizacdo do Pavilhdo

Gimnodesportivo
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